
ка, комбинированных 

тканей. В учебное время 

не допускается ношение 

одежды из джинсовой 

ткани. 

Введение делового стиля 

одежды предполагает 

воспитание чувства эти-

кета у подростков, уме-

ние ранжировать одежду 

на разные стили и пони-

мать значение по ее при-

менению. 

Еще один плюс делового 

стиля – это ее дисципли-

нирующее воздействие. 

Ребенок со школьной 

скамьи привыкает  но-

сить одежду к месту и ко 

времени. Какой бы ди-

зайн ни придумали моде-

льеры для школьной фор-

мы, этот дизайн в любом 

случае будет строгим и 

деловым, не допускаю-

щим вольностей и не от-

влекающим учеников от 

основного занятия – изу-

чения школьной програм-

мы. Дети должны с дет-

ства привыкать к тому, 

что костюм – это нечто 

большее, чем просто 

одежда. Это – средство 

коммуникации. От того, 

как ты выглядишь, зави-

сит, как с тобой будут об-

щаться окружающие. 

 

 

Самой нашумевшей темой 

последних лет в нашей 

школе стало введение 

делового стиля. Мы пред-

лагаем вам разобраться 

в этом вопросе, чтобы 

прояснить некоторые мо-

менты. 

В начале 90-х годов про-

шлого века мы попроща-

лись со школьной фор-

мой. Более десяти лет 

дети ходили в школу в 

любимой одежде: джин-

сах, майках, мини-юбках, 

облегающих кофточках, 

спортивных костюмах. А  

потом неожиданно сво-

бодному стилю сказали 

«НЕЛЬЗЯ». 

Таким образом, в соот-

ветствии с Письмом Ми-

нистерства Образования 

и науки от 28.03.2013 № 

ДЛ-65/08 «Об установле-

нии требований к одежде 

обучающихся» в учебных 

заведениях рекомендова-

но придерживаться дело-

вого стиля одежды. 

 Комплект одежды дело-

вого стиля должен быть 

многофункциональным, 

гигиеничным, удобным и 

соответствовать совре-

менным направлениям 

моды. 

Для мальчиков в ком-

плект входят пиджак, жи-

лет, брюки, рубашка с 

короткими и длинными 

рукавами, галстук. В зим-

нее время в комплект 

могут входить трикотаж-

ный свитер и жилет. 

Для девочек рекомендо-

ваны пиджак, жилет, юб-

ка, брюки, блузка с корот-

кими и длинными рукава-

ми, сарафан. В зимнее 

время в комплект могут 

входить трикотажный сви-

тер и жилет. 

Одежда делового стиля 

может быть выполнена из 

тканей разной структуры: 

шерсти, полушерсти, хлоп-

Ч т о  т а к о е  д е л о в о й  с т и л ь  

о д е ж д ы ?  
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«От того, как ты выгля-

дишь, зависит, как с 

тобой будут общаться 

окружающие» 



Прошло уже два месяца с того 
момента, как мы снова вер-
нулись в классы и сели за пар-
ты. Новый учебный год сулит 
новые успехи, новые пережи-
вания. Кто-то будет брать но-
вые вершины, а кто-то поста-
рается просто остаться на 
плаву. Для кого-то этот учеб-
ный год первый, а кто-то уже 
отучился положенные ему 9 
или 11 лет, и они дальше про-
должат строить свою жизнь за 
стенами школы. Но каждому 
этот год запомнится чем-то 
особенным: будь то новые 
открытия, новые знакомства 

или что-то еще.  

В этом году линейку, посвя-

щенную началу учебного го-
да, по традиции проводили 
одиннадцатиклассники. Ребя-
та поздравили всех учащихся 
и учителей с наступлением 
нового учебного года, а кро-
ме того поздравили пятиклас-
сников, перешедших из 
начальной школы в сред-
нюю.  Также малыши-
пятиклассники на линейке 
приняли торжественную клят-
ву, в которой обещали хоро-
шо учиться. Ребята с энтузи-
азмом восприняли этот риту-
ал, и, я думаю, соблюдают эту 
клятву и по сей день. В конце 
линейки звонко прозвучал 
первый звонок, ознамено-

вавший начало нового учеб-

ного года. 

После линейки в старшей 
школе одиннадцатиклассни-
ки направились в начальную 
школу, чтобы поздравить са-
мых младших её учеников – 
первоклассников. В этом го-
ду школа раскрыла свои две-
ри перед 150ю первокласс-
никами, так что нашим вы-
пускникам было довольно 
сложно организованно отве-
сти малышей по своим клас-
сам. Старшеклассники пода-
рили на память первокласс-
никам значки  и сказали 

напутственное слово.  

В общем, можно заключить, 
что учебный год начался 
успешно, как и у самых 
младших наших товарищей, 
так и у самых старших. 
Остальным же хочу поже-
лать, чтобы этот учебный год 
вас приятно удивил и принёс 

много хороших оценок! 

 

Нилова А., 11 

П е р в о е  с е н т я б р я  

С т р .  2  Т в о й  в з г л я д  



Дню Учителя, прошёл 2 ок-

тября.  Старшеклассники 

поздравляли всех учителей 

прямо у порога школы и 

вручали  им подарки, сши-

тые нашими девочками на 

уроках труда, и «медали» с 

пожеланиями  счастья, ра-

дости, здоровья, улыбок, 

благополучия, успехов в ра-

боте. В этот день все учени-

ки нашей школы старались 

сделать что-то приятное сво-

им  п реп о дава т е л ям . 

После уроков  состоялся 

праздничный концерт, в ко-

тором приняли участие уче-

ники 7-11 классов. Они вы-

ступили с теплыми поздрав-

лениями, представленными 

в песнях, танцах, стихах  и 

даже гимнастических номе-

рах. Преподаватели оста-

лись довольны увиденным   

и покидали концерт с улыб-

кой  на лице и хорошими 

впечатлениями. 

И в заключении очень хочет-

ся еще раз сказать о том, что 

учителя занимают немало-

важную роль в жизни каждо-

го из нас. Учитель не только 

дает нам знания по каким-то 

определенным предметам, а 

наставляет нас, учит нахо-

дить разницу между добром 

и злом, делать правильный 

выбор и найти свой путь в 

жизни. 

 

Еремеева К., 10Б 

Д е н ь  У ч и т е л я  

С т р .  3  

День Учителя -это професси-

ональный праздник работ-

ников сферы образования, 

который был учрежден в 

1994 году. В России этот 

праздник обычно праздну-

ется в первое воскресенье 

октября.  

День Учителя - поистине лю-

бимый всенародный празд-

ник. Значение этого празд-

ника очень велико не толь-

ко для учителей, но и для 

учеников. В этот день все 

ученики школы выражают 

свою благодарность учите-

лям за их благородный  

труд. Ведь работа учителя 

требует колоссального тер-

пения и постоянного про-

фессионального совершен-

ствования. Ее значение для 

формирования и развития 

общества невозможно 

недооценить.  

В этом году в нашей школе 

праздник, посвященный 



Под таким девизом прохо-

дят в нашей школе профи-

лактические мероприятия 

антинаркотической 

направленности в период с 

01.10. по 30.10.2015 года. 

Во всех классах проходят 

беседы, тематические 

классные часы по различ-

ным темам: «Будь здоров!», 

«Жизнь без наркотиков» и 

др.   Учащиеся 9-х классов 

8 октября встречались  с 

сотрудником ФСКН Павли-

новым Д.Г.  Он показал 

фильм Ирины Чикуновой 

«Цени свою жизнь», расска-

зал о вреде наркотиков, их 

пагубном влиянии на орга-

низм человека.  

13 октября  состоялась 

встреча  с помощником 

прокурора Пролетарского 

района Яковлевой А.И. 

Учащиеся 8-11-х классов 

прослушали беседу о пра-

вонарушениях, связанных  

с употреблением и сбытом 

наркотиков,  об ответствен-

ности несовершеннолет-

них. 

Среди учащихся 7-х клас-

сов прошла фотовыставка 

на тему «Мы за здоровый 

образ жизни!» Активное 

участие приняли учащиеся 

7А и 7Б класса.  

Учащиеся 10А класса посе-

тили музей ФСКН России 

по Тверской области.  Этот 

музей посвящен деятельно-

сти ведомства и профилак-

тике немедицинского по-

требления психоактивных 

веществ. Началась экскур-

сия с демонстрации видов 

оружия, которые использу-

ют в своей работе сотруд-

ники отдела специального 

назначения «Гром». Им бы-

ла предоставлена возмож-

ность  примерить бронежи-

леты и каски, ознакомиться 

с боевым оружием.  Это 

мероприятие доставило 

массу удовольствий. Уча-

щиеся также посетили экс-

пертно-

криминалистический отдел, 

где увидели оборудование, 

на котором проводятся 

опыты на выявление силь-

нодействующих и психо-

тропных веществ.  

В кабинете здоровья под 

руководством Соболевой 

Т.Г.  была организована 

выставка по теме 

«Наркомания – знак беды!»   

    

РедколлегияРедколлегияРедколлегияРедколлегия    

М ы  з а  з д о р о в ы й  о б р а з  ж и з н и !  
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галстуки и пиджаки. К кон-

цу шестого урока в актовом 

зале стали собираться ро-

дители. И вот на пороге по-

явились наши долгождан-

ные пятиклассники. Начал-

ся концерт. Нас познако-

мили со всеми четырьмя 

классами, показали какие 

они веселые и задорные. 

Также их поздравили класс-

ные руководители и дали 

несколько напутственных 

советов. Надеемся, что 

наши пятиклассники с че-

стью и достоинством окон-

чат нашу школу. Пожелаем 

им удачи, хороших оценок и 

приятных воспоминаний об 

этом дне! 

Хамайдула Татьяна, 9Б 

П о с в я щ е н и е  в  п я т и к л а с c н и к и .  

С б о р  м а к у л а т у р ы  

С т р .  5  
Т в о й  в з г л я д  

На протяжении всей первой 

четверти в нашей школе 

среди пятиклассников шла 

усердная подготовка к по-

священию в пятиклассники. 

Все пятые классы готовили 

номера для праздничного 

концерта: разучивали пес-

ни, танцы, акробатические 

этюды. Наконец настал дол-

гожданный день перед 

осенними каникулами. Все 

пятиклассники пришли 

нарядными. Девочки были 

в юбках, белых блузках и с 

красивыми бантами, а 

мальчики одели рубашки, 

Ежегодно в нашей школе в 

конце сентября проходит од-

но из самых важных меро-

приятий - сбор макулатуры, в 

котором принимают участие 

все классы начальной и стар-

шей школ. 

Почему же так важен сбор 

макулатуры? 

Проблема экологии загрязне-

ния окружающей среды про-

дуктами жизнедеятельности 

человека с каждым днем ста-

новятся все актуальнее. Эко-

логический эффект от перера-

ботки и использования вто-

ричного сырья огромен. Одна 

тонна переработанной маку-

латуры может сберечь около 

4 кубических метров древеси-

ны (это примерно 17 деревь-

ев!),также сбор макулатуры 

позволяет собрать небольшую 

сумму денег на школьные 

нужды, например: на грамо-

ты, аппаратуру, на украшения 

для актового зала, на матери-

альную поддержку, проводи-

мых в школе социальных про-

ектов. А победители получают 

еще и сладкие подарки! 

В этом году ученики нашей 

школы хорошо постарались и 

собрали 4960 кг!!! 

Благодаря ответственному 

отношению, ученики нашей 

школы спасли около 20 куби-

ческих метров древесины 

(это 85 деревьев)!!!

Михайлецкая Т. , 10Б 

1 место-8“Б„ - 734 кг 

2 место-5 “А„ - 551 кг 

3 место-5 “Б„- 404 кг 

1 место  по начальной школе занял 4 в 
класс -  460 кг (учитель Громова Э.А.) 
 
 
 
 
1 места по параллелям 
 
1-ые классы  - 1а . -  288 кг 
2-ые классы  - 2б . -  203 кг 
3-ьи  классы  - 3б . -  159 кг 
4-ые классы  - 4в . -  460 кг 
  
 
 



кала. По её словам, она 

вспомнила свою далёкую 

молодость. Бабушки расска-

зали нам о вечёрках. Они 

рассказывали, что кто-то 

приходил на гулянку себя 

показать, а кто-то любовь 

найти. 

После мы отправились вы-

ступать в другое место. Там 

нас встретили ничуть не ху-

же, чем в Копейках. Здесь 

мы не только показали свою 

программу, но и смотрели, 

как выступают бабушки. 

Каждому гостю было не ме-

нее 70 лет, но плясали и пе-

ли они так, что казалось, они 

совсем не старые, а моло-

дые, полные жизни девуш-

ки и парни. Они спели нам 

очень много частушек, пе-

сен, сыграли наигрыши на 

разных инструментах. А 

плясали так, что не всякий 

профессионал сможет по-

вторить! Открытки, кото-

рые сделали ребята нашей 

школы, всем очень понра-

вились! 

Мы очень не хотели уез-

жать, но пообещали, что 

ещё не раз приедем на 

праздники, в экспедиции и 

просто так, навестить. 

 

Аль-Фатташ Л. 7А 

Пятого октября наш ан-

самбль "Ладушки" посетил 

посёлок Нелидово. Там мы 

участвовали в концерте ко 

Дню пожилого человека. 

Сначала мы заехали в де-

ревню Копейки. Бабушки 

этой деревни встретили нас 

очень радушно! Наш ан-

самбль показал им фраг-

мент свадьбы, который мы 

записали в этой же деревне 

и пообещали выучить его. А 

сколько народу пришло на 

праздник! По-моему,  со-

бралась вся деревня! Ребя-

та пели, играли, плясали. 

Когда мальчики начали пля-

сать, одна бабушка запла-

Д е н ь  п о ж и л о г о  ч е л о в е к а  

С т р .  6  Т в о й  в з г л я д  



Великой Отечественной вой-
ны 1941-1945гг на Поклон-
ной горе. Там нам рассказа-
ли об основных вехах Вели-
кой Отечественной войны, о 
роли Битвы за Москву в исто-
рии войны, а также показали 
диорамы, сопровождавшие-
ся звуковыми эффектами. 
Это всё способствовало по-
гружению в действительно 
страшные события Великой 
Отечественной войны. После 
музея учащиеся отправились 
в рассекреченный Бункер-
42. Внешне это обычный 
особняк с окнами и дверью, 
но внутри это бетонный куб 
без отдельных помещений. 
Всем ребятам на входе вы-
дали специальные пропуска, 
позволяющие пройти в бун-
кер. Спустившись на 18ый 
этаж (а потом и подняв-
шись !!!), школьников прове-
ли по секретным коридорам 
бункера, показали, как дей-
ствую ядерные ракеты и 
включили оповещение о 
ядерной атаке. На этом наш 
военно -па трио тический 
маршрут закончился, и ребя-
та поехали домой делиться 
новыми впечатлениями с 

друзьями и родителями.  

Нилова А. ,11 

П о е з д к а  в  М о с к в у  

С т р .  7  Т в о й  в з г л я д  

Традиционно в нашей школе 
проводится конкурс на луч-
ший класс. Напомню, что в 
прошлом учебном году 1е 
место поделили на тот мо-
мент 6Б и 10 классы. И вот, 
наконец, победители дожда-
лись своего приза! Эти клас-
сы, только уже 7Б и 11, посе-
тили столицу нашей страны и 
посмотрели на её достопри-
мечательности. Экскурсия 
длилась 2 дня и была посвя-
щена Битве за Москву. Сразу 
по приезду ребят ждала об-
зорная экскурсия по Москве, 
в ходе которой они узнали о 
событиях военных лет, раз-
вернувшихся на подступах к 
городу. Затем учащиеся посе-
тили киностудию «Мосфильм». 
Как бы странно не звучало, 
но «Мосфильм» также связан 
с Великой Отечественной 
войной. 146 работников ки-
ностудии отдали свою жизнь 
за свободу Родины. После 
этого, слегка продрогшие, но 
довольные, ребята отправи-
лись в Московский Кремль, 
где прослушали лекцию о 
7ми его чудесах, а затем и 
сами смогли на них посмот-

реть.  

Второй день начался с экс-
курсии в Центральный музей 

«Перемещаясь  по всему го-

роду, мы получали очень мно-

го новой и интересной инфор-

мации о различных историче-

ских фактах, достопримеча-

тельностях столицы и её со-

временном облике. Всё уви-

денное просто завораживало! 

Проходя по залам музея во-

инской славы, от реалистич-

ности происходящего 

«мурашки бегали по всему 

телу…». Происходило осозна-

ние этих страшных трагиче-

ских годов, которые при-

шлось пережить нашим пред-

кам« 

Яхова Ю., 7Б 



русского народа – во 

всех смыслах: в религи-

озном, политическом или 

национальном. Только 

вместе мы можем быть 

сильным и великим 

народом – вся наша ис-

тория показывает это, 

поэтому взаимное ува-

жение и сохранение тра-

диций жизненно необхо-

димы для стабильности 

государства, для согла-

сия и понимания. 

И неважно, какую веру 

мы исповедуем, на ка-

ком языке говорим и ка-

ких политических взгля-

дов придерживаемся: 

мы все – россияне, и у 

нас одна судьба и одно 

будущее. 

В нашей школе в честь 

этого праздника мы про-

День народного единства 

отмечается в нашей 

стране ежегодно 4 нояб-

ря, начиная с 2005 года. 

Этот праздник был уста-

новлен в честь важного 

события в истории Рос-

сии.  4 ноября 1612 года 

воины народного ополче-

ния под предводитель-

ством Кузьмы Минина и 

Дмитрия Пожарского 

штурмом взяли Китай-

город, освободив Москву 

от польских интервентов 

и продемонстрировав об-

разец героизма и спло-

ченности всего народа,  

вне зависимости от про-

исхождения, вероиспове-

дания и положения в об-

ществе. 

Идея единения всегда 

была центральной для 

водим Фестиваль друж-

бы народов «Россия – 

наш общий дом!», кото-

рый пройдет во второй 

четверти. В нем будут 

участвовать ученики 2-

11 классов. Каждый 

класс выбирает страну 

СНГ или субъект РФ, ко-

торую он будет представ-

лять.  Как прошло это 

мероприятие, мы рас-

скажем в следующем 

выпуске. 

Д е н ь  н а р о д н о г о  е д и н с т в а  

Над выпуском работали:Над выпуском работали:Над выпуском работали:Над выпуском работали:    

Нилова Анастасия, 11 класс 

Еремеева Кристина, 10Б класс 

Михайлецкая Татьяна, 10Б класс 

Волкова Инна, 10А класс 

Хамайдула Татьяна, 9Б 

Яхова Юлия, 7Б 

Ануфриева Мария, 7В 

Аль-Фатташ Лейла, 7А 
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