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И Н С Т Р У К Ц И Я 
для родителей по организации работы школы в условиях распространения новой коронавирусной инфекции

1. Запрещается проведение массовых мероприятий с участием различных классов. 
2. Ограничивается доступ в школу родителей (законных представителей) обучающихся.  
Для решения вопросов обращаться по телефонам:
канцелярия/директор – 516-000
заместители директора (завучи) – 516-855
или электронная почта – obraz45@yandex.ru
Если Вам необходимо подать заявление – передаете его с ребенком классному руководителю или отправляете фото/скан по электронной почте obraz45@yandex.ru
3. Родители (законные представители), допускаются в здание  только по предварительной договоренности с работниками школы, в случае, если вопрос не может быть решен без личного присутствия и при наличии средств индивидуальной защиты органов дыхания (маски). На входе в школу обязательная термометрия и обработка рук антисептиком.
4. Родительские собрания проводятся в режиме онлайн, используя чаты в мессенджерах или платформы для проведения видео-конференций. Текущее общение классных руководителей с родителями организуется по возможности в режиме онлайн. 
5. Организуется разделение потоков обучающихся – вход в школу (выход – аналогично в обратном направлении):
1-4 классы – со стороны внутреннего двора в раздевалку начальной школы, затем в рекреации 1 этажа и 2 этажа (по лестнице около раздевалки начальной школы);
5-11 классы – со стороны ул. Левитана в раздевалку старшей школы, затем:
- каб. 2-6 – через раздевалку начальной школы
- каб. 22, 23, 24 – через раздевалку начальной школы по лестнице около раздевалки начальной школы;
- каб. 33, 34-44 – по центральной лестнице;
- каб. 25-32, 46-50 – через «зеленый» коридор (узкий коридор с музейной экспозицией) по лестнице около каб.7.
6. В целях недопущения распространения новой коронавирусной инфекции необходимо обращать пристальное внимание на здоровье ребенка. Родителям необходимо ежедневно проводить утренний «фильтр». При обнаружении у ребенка повышенной температуры (37,1° С и выше) или признаков заболевания (насморк, кашель, слабость, потливость, одышка, утомляемость и т. д.) необходимо оставить ребенка дома, поставить в известность классного руководителя и обратиться в медицинское учреждение. 
В случае обнаружения в школе обучающихся с признаками инфекционных заболеваний (респираторными, кишечными, повышенной температурой тела) они будут незамедлительно изолированы с момента выявления указанных признаков до приезда бригады скорой (неотложной) медицинской помощи либо прибытия родителей (законных представителей) для самостоятельной самоизоляции в домашних условиях. С момента выявления указанных лиц школа в течение 2 часов должна любым доступным способом уведомить территориальный орган федерального органа исполнительной власти, уполномоченного осуществлять федеральный государственный санитарно-эпидемиологический надзор.
7. Посещение школы детьми, перенесшими заболевание, и (или) в случае, если ребенок был в контакте с больным COVID-19, допускается при наличии медицинского заключения врача об отсутствии медицинских противопоказаний для пребывания в школе.
8. Разъясните своим детям необходимость соблюдения мер профилактики – соблюдение социальной дистанции, гигиены рук (мытье и обработка антисептиком после посещения туалета и перед столовой обязательно), необходимость при чихании и кашле закрывать лицо одноразовым платочком.
9. Кабинетная система отменяется. За каждым классом в школе закрепляется учебный кабинет, где проводятся все уроки, кроме:
1-4 классы 
физкультура (на улице) - в случае плохих погодных условий занятия проводятся согласно расписанию в спортивном зале и в учебном кабинете, закрепленном за классом;
английский язык – одна группа уходит в другой кабинет по расписанию;
5-11 классы 
физкультура (на улице) - в случае плохих погодных условий занятия проводятся согласно расписанию в спортивном зале и в учебном кабинете, закрепленном за классом;
английский язык – одна группа уходит в другой кабинет по расписанию;
технология (в каб.7, 8);
информатика  в случае практических занятий (в каб.48);
физика и химия при делении на группы в 10а и 11а классах (уроки проводятся в кабинетах по расписанию).
10. Переодевание в спортивную форму организуется в закрепленном классе. Часть перемены – отдельно девочки, часть – мальчики.
11. За каждым классом в рекреации закрепляется определенный сектор, в котором  обучающиеся должны находиться во время перемены и не покидать его без необходимости. 
12. Питание в столовой организуется в сопровождении  классных руководителей и только по абонементам согласно графику. 
4 классы – 8-45 – 9-00
1 классы – 9-30 – 9-45
5-6 классы – 10-40 – 10-55
7-11 классы – 11-40 – 11-55
2 классы – 14-25 – 14-40
3 классы – 15-20 – 15-35
Обед для обучающихся 1,4 классов (стоящих на учете в соцзащите) – по окончании уроков;
Завтрак для обучающихся  2,3 классов (стоящих на учете в соцзащите) – 13.20 -13.40 (перед началом уроков);
Обучающиеся 5-11 классов, стоящие на учете в соцзащите, питаются по графику своего класса.
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Обучающиеся 1-4 классов получают бесплатное питание:
- для обучающихся 1 смены организуется завтрак. 
- для обучающихся 2 смены организуется обед.
Обучающиеся 1-4 классов, стоящие на учете в соцзащите, получают бесплатно питание два раза -  и завтрак, и обед.

Обучающиеся 5-11 классов питаются по абонементу за счет средств родителей (законных представителей).
Обучающиеся 5-11 классов, стоящие на учете в соцзащите, получают бесплатный обед, но при желании могут получать и завтрак по абонементу (за счет средств родителей/законных представителей).

Каждому классу накрывается отдельный стол. В иное время посещение столовой обучающимися запрещено. Свободная продажа не организуется. Прием пищи, которую дети приносят с собой, осуществляется только в столовой, по графику своего класса. Прием пищи в учебных кабинетах запрещается.


