	Образовательная программа курса по подготовке детей к школе. 
Раздел: Окружающий мир.
Пояснительная записка.
Ребёнку, поступающему в первый класс необходим известный запас сведений об окружающем мире – о предметах и их свойствах, о явлениях живой и неживой природы, о людях, их труде, о моральных нормах поведения человека в обществе. В старшем дошкольном возрасте  у ребёнка развиваются психо-познавательные процессы, побуждающие его активно и самостоятельно изучать окружающую среду. К 6 – 7 годам дошкольник уже имеет определённый багаж знаний. В основном это представления и первоначальные понятия о предметах и явлениях окружающей жизни. Но важен не столько объём знаний, сколько их качество – степень правильности, чёткости и обобщённости сложившихся в дошкольном возрасте представлений. Задача педагога - помочь ребёнку через мотивационную игру научиться свободно ориентироваться в окружающей его действительности. 
Знакомство с целостной картиной мира и формирование оценочного, эмоционального отношения к миру – важнейшие линии развития личности ребёнка средствами курса окружающего мира. Организуя познание, важно раскрыть детям сущностные особенности предметов, способствовать освоению методов познания и видов интеллектуальной деятельности, развивать наблюдательность, исследовательский подход к объектам окружающей действительности. 

Цель: знакомство дошкольника  с целостной картиной мира
Задачи раздела:
· Расширить, уточнить и систематизировать  знания детей  о явлениях природы, формировать обобщённые представления на основе выделения характерных и существенных признаков природных объектов;
· Расширить, уточнить и систематизировать  представления о растительном и животном мире в разных уголках планеты;
· Обогатить и уточнить знания  ребёнка о самом себе, своей семье, ближайшем социальном окружении, формировать этические нормы и правила поведения в обществе.
· Ознакомить с техникой, машинами и механизмами, доступными для понимания дошкольника, разнообразными видами труда взрослых в ближайшем окружении, профессиями родителей;
· Развивать возможности действовать в повседневной жизни разумно и достаточно самостоятельно, понимать, осмысливать и реализовывать в своём поведении нравственное отношение к предметам как результату человеческого труда;
· Развивать умения наблюдать, анализировать обобщать, характеризовать объекты окружающего мира, рассуждать, решать творческие задачи;
· Воспитывать бережное отношение к природе через формирование осознанно правильного отношения к ней;
 
            На изучение курса  отводится 1 час в неделю, всего на изучение программного материала отводится  24 часа.
Занятия строятся в занимательной, игровой форме. На занятиях по окружающему миру используются различные средства и методы. Прежде всего, это наблюдение (рассматривание, исследование, выявление свойств). Большое внимание отводится беседам с детьми, во время которых педагог не только закрепляет знания, но и формирует у детей положительное эмоциональное отношение к содержанию беседы. Большое значение имеют дидактические игры и упражнения, развивающие мышление, внимание, воображение ребят. Они помогают детям не только закрепить полученные ими ранее знания, но и учат общаться друг с другом, быть увереннее. 
 В целом, работа с дошкольниками по данной программе поможет сформировать у них целостное представление об окружающем мире и социальной действительности.

Планируемые результаты: 
Ребенок будет  знать (уметь назвать, использовать знания в практической деятельности или соблюдать изученные правила):
- свое имя, отчество, фамилию, дату рождения, имя, отчество и фамилию своих родителей;
 - название своего поселка (города), название своей улицы, номер своего дома и квартиры;
 - название своего государства (Россия), столицы (Москва);
 - основные государственные праздники;
 - узнавать государственную символику России (флаг, герб, гимн);
 - знать виды городского транспорта (метро, трамвай, троллейбус, автобус);
 - знать правила поведения на дороге, правила поведения в общественных местах; правила гигиены
- уметь  различать по внешнему виду растения, распространённые в нашей местности (например, ель, сосна, берёза, дуб, подсолнух, ромашка) и называть их отличительные признаки;
- уметь различать диких и домашних животных ( медведь, белка, корова, заяц, коза);
-уметь различать по внешнему виду птиц (например, дятел, воробей, сорока);
- иметь представление о сезонных признаках природы (например, осень – жёлтые и красные листья на деревьях, увядающая трава, сбор урожая…);
- знать названия 1-3  растений;
-  знать названия 12 месяцев года;
-  знать названия всех дней недели.








Тематическое планирование к занятиям по подготовке детей к школе.
Раздел  «Окружающий мир».
	№
	Тема занятий 
	Задачи
	Примерное содержание занятий

	1. 
	Знакомство со школой
	 Познакомить с распорядком  дня в школе.  Ознакомить с правилами  поведения в школе: на занятие,  на перемене. Воспитывать бережное отношение к школьному имуществу.
	1.Экскурсия по школе.
2. Знакомство со школьными правилами   ( в стихах)
3. Игра «Возьмём – не возьмём»  ( школьные принадлежности)

	2. 
	«Мама, папа , я – дружная семья»
 (РТ №1)
	Закрепить и расширить представления детей о своих родственниках, их обязанностях в общем семейном хозяйстве
	1.Отгадывание загадок.
2.Составление рассказов о членах семьи.
3. Рисование на тему «Моя семья»

	3. 
	Профессии человека. Кто что делает?
(РТ№2)
	Познакомить детей с профессиям, которые есть в нашей современной жизни.   Труд людей – важное и почетное дело 

	1. Чтение учителем стихотворения, работа с предметными картинками.
2. Составление рассказа «Кем работают мои родители»
3. Игра «Чей это инструмент»

	4. 
	Где ты живёшь?
	1.Уточнить и углубить знания и представления  о России как государстве, в котором они живут (территория, президент, столица, язык).
 2. Расширить знания и  представление о родном городе, дать представление о символике города.

	  Отгадывание загадок
1. Составление рассказов «Где кто живёт»
2. «Дом, в котором я живу»
3.  Рисование Российского флага

	5. 
	Кто живет в лесу? 
	Познакомить с дикими  животными, а также их детенышами. Расшить представление о заботе людей о животных в природе. Охрана природы. 

	1. Дидактическая  игра «Кто и где живет в лесу»
2. Работа с предметными картинками.
3. Дорисуй 

	6. 
	Животный мир разных материков
	Расширить представление о животных. Забота людей о них.  Значение домашних животных в жизни человека.

	1.Дидактическая игра «Добавь словечко»
Игра « Угадай по описанию»
Разминка для пальчиков «Я по Африке гулял»

	7. 
	Домашние животные

	Познакомить с животными, а также их детенышами. Забота людей о животных в природе. Охрана природы.
	Игра «Кто где живет»
 Отгадывание загадок.
Игра «Кто больше?»
Рисование узора по образцу.

	8. 
	Что растёт в лесу?
	Дать детям знания о лесах нашего края и города. Раскрыть значения леса для людей 
Ознакомить с растительным покровом леса. Рассказать о характерных особенностях грибов и ягод.
Воспитывать любовь к родному краю и вызывать желание беречь лес.
	Работа с предметными картинками, гербарием.
Подвижная игра «Дерево, куст, трава»
Игра «Угадай по описанию»
Срисовывание узора по образцу.

	9. 
	Что растёт в саду и в огороде

	Формировать обобщённые, элементарные представление об овощах и фруктах, учить детей классифицировать группы предметов (овощи и фрукты, Учить выделять некоторые свойства и качества. Упражнять в определение вкуса овощей и фруктов (сладкий, горький). 
	Отгадывание загадок.
Подвижная игра «Собери урожай»
Игра «Четвёртый лишний»
Раскрашивание и штриховка

	10. 
	Времена года. Лето, зима
	Формировать представления о сезонных изменениях в природе. Их отличие
	Рассказывание учителем сказки В.А. Даля «Старик – годовик»
Рисование на тему «Моё любимое время года» 

	11. 
	Времена года. Осень, весна
	Формировать представления о сезонных изменениях в природе. Их отличие
	Загадки «Когда это бывает»
 Игра «Бывает - не бывает»
Работа с предметными картинками «Весёлые странички про каждое время года

	12. 
	Название месяцев. Дни недели.
	Выучить название месяцев, дней недели.
Знакомство со словом «утро, день, вечер, ночь».


	1.  Чтение учителем стихотворения.
2. Игра «Доскажи словечко»
3. Игра «Неделька»

	13. 
	Праздники
	Познакомить  детей с государственными праздниками. Приобщать дошкольников к русской праздничной культуре.
Воспитывать любовь и уважение к традициям, 
	1. Игра- объяснение «Вот так подарок»
2.«Отгадай слово»
3.Составление рассказа по картине.

	14. 
	Наша одежда. Сезонные изменения одежды. Правила здорового образа жизни.
	 Изменение погоды. Сезонные изменения одежды. Бережное отношение к личным вещам, вещам других членов семьи.  
	1.Игра «Лишний предмет
2.Дидактические игры: «Отгадай одежду по описанию», «Где шьют одежду», «О чём может «рассказать» одежда?
3.Игра «Одень куклу»


	15. 
	Правила личной гигиены. Режим дня. Правила здорового образа жизни.
	Последовательность режимных моментов. Правила личной гигиены. Утренняя гимнастика
	 1.Игра «Хорошо-Плохо».
2.Загадки  о предметах гигиены
3.Работа с предметными картинками 

	16. 
	Предметы, которые нас окружают. Тематические группы слов. Посуда. Мебель. .
	Систематизировать и закрепить представления детей о назначениях предметов, о названии материалов из которых они сделаны, их свойствах. 
	1.Загадки  о предметах
 2.Игра «безопасные- опасные», «Что лишнее»
3.Нарисуй комнату

	17. 
	Виды транспорта
	Познакомить обучающихся с видами транспортных средств и с терминами «наземный», «водный», «воздушный», «общественный», «легковой», «грузовой», специальный»; научить применять полученные знания в жизни. 
	1.Чтение стихотворения «Шофёры»(Курбан Чолиев)
2.Разгадай кроссворд
3.«Угадай и расскажи"

	18. 
	На улицах нашего города. Правила дорожного движения.
	 Формировать представления о понятиях: дорога, проезжая часть, тротуар; познакомить детей с правилами перехода улицы и дорожными знаками: пешеходный переход, надземный переход, подземный переход.
Воспитывать уважительное отношение к законам улицы, довести до сознания детей важность соблюдения правил дорожного движения.

	1. Чтение учителем рассказа И.Серякова «Твой друг - тротуар»
2.Игра на внимание «Пешеход» «Светофор»
3.Игра «Доскажи словечко»( загадки о ППД)


	19. 
	Водоемы. Правила поведения на водоёмах в разное время года.
	Воспитывать у детей бережное отношение к воде, формировать опыт повседневного природоохранного поведения в отношении водных запасов.
	1.Загадки  про водоёмы и их обитателей
2.Подвижная игра «Где спит рыбка?»
3.Рисуем рыбку.


	20. 
	Правила вежливости
	Вырабатывать навыки вежливого обращения со своими товарищами и взрослыми.
Научить  принимать решение, исходя из правил вежливого поведения. 
	1.Игра «Доскажи словечко»
2.Разыгрывание ситуаций
3.Игра «Вежливо – невежливо»

	21. 
	Любимые игрушки и сказки.
	Игры, сказки  и игрушки в жизни детей. Рассказать о различных видах игрушек, о бережном отношении к ним. Здоровье и игры, которые развивают детей. 
	1.«Вспомни сказку»
2.«Дорисуй»
3.Игра : «Расскажи о своей игрушке»

	22. 
	В гости к мастеру  (знакомство с ремёслами: Хохлома, Гжель, Дымково, Филимоново).
	Расширять представление детей о видах игрушки
Учить детей узнавать технику росписи глиняной игрушки
Расширение представления детей об изделиях народного декоративно-прикладного искусства 
Развивать способность анализировать, делать выводы.
	1.Составление рассказа про сказочного коня.
2.Игра “Радуга”. « Собери матрёшку»
3.Интерактивные загадки про ремёсла
4.Чтение учителем стихов про народные ремёсла

	23. 
	Загадай-ка
	Развивать желание узнавать, что-то новое.
Закрепить  умения сопоставлять, анализировать, делать выводы;
развивать любознательность, самостоятельность, умение работать в коллективе
	1.Интеллектуальная игра «Кругозор»
 2.«Угадай- ка» 
3. «Дорисуй»

	24. 
	Обобщающее занятие
«Здравствуй школа» 
	Развивать желание узнавать, что-то новое.
Развивать творческий интерес к познанию природы и общества, внимание, наблюдательность, сообразительность, память, речь.
	 1.Игровые упражнения «Спасибо за …» «Для чего ходят в школу»
2.Викторина : « Школьные предметы»








