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	                       «УТВЕРЖДАЮ»

              Директор МБОУ СШ   № 53

            __________ /Л.К. Зверькова/


            Пр. №___ от_________ 2020 года



	
	


План спортивно-массовых, 
физкультурно-спортивных 
и социально-значимых мероприятий 
МБОУ СШ № 53 на 2020 – 2021 учебный год
 под эгидой спортивного клуба «БАРС» 
	№


	Наименование

мероприятия
	Дата проведения
	Участники соревнований
	Ответственные

	1
	Итоги работы СК «БАРС» за 2019-20 уч. год и задачи на следующий учебный год.
	5.09.20
	5 – 11  классы
	Иванов А.В.

	2
	Создание электронной базы данных учащихся и сотрудников школы для комплекса ГТО
	Сентябрь-май
	1 – 11  классы,

сотрудники школы
	Иванов А.В., Перегудова В.В.,

классные руководители, родители.

	3
	Первенство района по мини-футболу
	 Сентябрь
	Сборная юношей
	Иванов А.В.

	4
	Всероссийский пробег «Кросс Наций»
	 20.08.21
	5 – 11  классы 
	Иванов А.В., Перегудова В.В.

	5
	Первенство района по легкоатлетическому кроссу
	 Сентябрь
	Сборная команда школы
	Иванов А.В., Перегудова В.В.

	6
	Школьные соревнования

«Шиповка-2020»
	14.09-23.10.20
	5 – 11  классы
	Иванов А.В., Перегудова В.В.

	7
	Школьные соревнования «Шиповка-2020»
	14.09-5.10.20
	1-4

 классы
	Перегудова В.В.

	8
	Открытый школьный турнир по мини-футболу
	28.09-30.10.20
	5 – 11  классы
	Иванов А.В.

	
	Участие во Всероссийском дне ходьбы.
	3.10.20
	9-11 классы
	Иванов А.В., 

	9
	Школьные соревнования «Президентские состязания»
	7.09-25.12.20
	1 – 11  классы
	Иванов А.В.

Студенцова С.Н. Перегудова В.В.

	10
	Турнир по волейболу среди девушек на кубок открытия, посвященный Дню ракетных войск и артиллерии, в рамках сетевого взаимодействия среди школ города Твери и Тверской области под эгидой СК «БАРС»
	17.11.20
	Сборная команда школы
	Областная спортивная школа.

Иванов А.В., 

	11
	Турнир  по волейболу, посвященный шестой годовщине СК «БАРС» в рамках сетевого взаимодействия среди школ города Твери  на Кубок  СК «БАРС»
	22.12.20
	Сборная команда школы
	Областная спортивная школа.

Иванов А.В., 

	12
	Школьная олимпиада по физической культуре и спорту
	Октябрь-ноябрь
	7 – 11 классы
	Иванов А.В.

Студенцова С.Н.
Перегудова В.В.

	
	Участие в зональных соревнованиях по волейболу "Серебряный мяч"!

	16.11.20
	Команда юношей
	Шалаева Г.М.

	13
	Классные часы по спортивной тематике
	Октябрь- 
Декабрь
	1 – 11

 классы
	Иванов А.В.
Совет СК «БАРС»

	14
	Первенство района по волейболу

	 Декабрь
	Сборная команда школы
	Иванов А.В.

	15
	Первенство района по баскетболу


	Январь
	Сборная команда школы
	Иванов А.В.

	16
	Школьный турнир по шашкам
	 1.02-15.02.21
	5 – 11

 классы
	Иванов А.В.

	17
	Школьный турнир по волейболу (пионерболу)
	12.01-27.02
	5 – 11

 классы
	Иванов А.В., 

	
	Участие в мини-турнирах по волейболу в СК "Юбилейный"
	31.01.21
	7-8 классы 
	Шалаева Г.М.

	18
	Веселые старты
	 1.12-24.12.20
	1-4

 классы
	Иванов А.В., Вишнякова И.С.

	19
	Школьный турнир по баскетболу
	16.02-28.02.21
	5-8 классы
	Иванов А.В., Вишнякова И.С.

	20
	День Здоровья
	25.02.21
	5 – 11 
классы
	Зам. дир. по ВР.,

классные руководители

	21
	Школьные соревнования «А ну-ка, мальчики!»
	17.02-20.02.21
	1-4 классы
	Иванов А.В., Вишнякова И.С.

	22
	Турнир по волейболу среди юношей, посвященный Дню защитника Отечества, в рамках сетевого взаимодействия среди школ города Твери и Тверской области на Кубок директора МБОУ СШ №53 города Твери под эгидой СК «БАРС»
	9.02.21
	Сборная команда школы, учащихся 

9 классов
	Областная спортивная школа.

Иванов А.В., 

	
	Участие в региональном этапе Всероссийских соревнований по волейболу "Серебряный мяч"
	3.03.21
	Команда девушек
	Шалаева Г.М.

	
	 Участие в региональном этапе Всероссийских соревнований по волейболу "Серебряный мяч"
	4.03.21
	Команда юношей
	Шалаева Г.М.

	
	Соревнования по волейболу 
	14.03.21
	команды обучающихся старших классов
	Иванов А.В.

	23
	3-я Городская олимпиада по физической культуре
	Март
	Юноши 

5 классов


	МБОУ СШ №53,

СК «БАРС»

Иванов А.В., 

	24
	Школьные соревнования «А ну-ка, девочки!»
	3.03.21
	1-4 классы
	Вишнякова И.С.

	25
	Первенство района  по плаванию
	Март
	Сборная команда школы
	Иванов А.В., 

	
	Участие в единой общегородской массовой физкультурно-спортивной акции "Зарядка для всех!"
	19.03.21
	Дети подшефного сада, 1-11 классы школы
	Иванов А.В., Вишнякова И.С.

	
	Участие в акции «Всемирный день здоровья»
	7.04.21
	1-11 классы
	Иванов А.В.,

Вишнякова И.С.

	26
	Школьный турнир по пионерболу
	10.04.21
	3-4 классы
	

	27
	Школьный турнир по Л/А эстафете
	19.-23.04.21
	5 – 11

 классы
	Иванов А.В., 

	28
	Л/А многоборье
	26.04-7.05.21
	1 – 4

 классы
	Иванов А.В.

	29
	Школьный турнир по настольному теннису.
	 15.04-17.04.21
	5 – 11

 классы
	Иванов А.В., 

	30
	Легкоатлетическая эстафета памяти
Павла Кайкова
	26.04.21
	Сборная команда школы
	Иванов А.В.


	31
	Районные соревнования «Президентские состязания»
	Апрель - май
	Сборная команда школы
	

	32
	Легкоатлетическая эстафета, посвященная Дню Победы
	9 мая
	Сборная юношей

Сборная девушек
	Иванов А.В., 

	33
	Военно-спортивная игра «Орленок»
	 Май
	Сборная команда школы 

9 – 10 классов
	Буцева Н.В.




Все спортивно- массовые мероприятия проводятся в рамках соблюдения санитарно - эпидемиологических требований в условиях профилактики и предотвращения распространения коронавирусной инфекции (COVID-19)

В связи со сложной эпидемической обстановкой конкретные даты проведения мероприятий могут быть скорректированы.
   Учитель физической культуры,  
   председатель СК «БАРС»

   МБОУ СШ № 53                                                            /Иванов А.В./

