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Режим работы школы

Режим работы школы регламентирован календарным учебным графиком на 2022-2023 учебный год. Занятия в 5-х классах, организованы в первую смену. Объем максимально допустимой образовательной нагрузки в течение дня в 5-х классах не превышает шести уроков. Продолжительность урока составляет 40 минут, перемены - по 10 минут, две большие перемены по 20 минут. 
Учебный план для 5-х классов обеспечивает реализацию требований обно-вленных ФГОС ООО (п.33.1), определяет учебную нагрузку обучающихся в соот-ветствии с требованиями к организации образовательной деятельности к учебной нагрузке при 5-дневной учебной неделе, предусмотренными Гигиеническими нормативами и Санитарно-эпидемиологическими требованиями, перечень учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей и время, отводимое на их освоение и организацию по классам. 

В целях распределения равномерной недельной нагрузки и защиты от перегрузок установлен режим занятий с соблюдением установленных санитарно-эпидемиологических требований и правил. Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана основного общего образования, состо-ящего из обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений, в совокупности не превышает величину недельной образовательной нагрузки. Нагрузка равномерно распределяется в течение недели. 

Организация учебного процесса, в том числе планирование максимальной не​дельной нагрузки, осуществляется в соответствии с Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 29.12.2012 года № 189 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях».
В школе 5 - дневная учебная неделя.  
Количество классов-комплектов по параллелям, наполняемость - 

5-е классы    -  3 (91 чел.)
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Продолжительность учебного года для V классов составляет от  34  учебных недели. Начало учебного года 1 сентября, окончание – 30 мая.
Начало и окончание четвертей в течение учебного года
	Четверть
	Дата
	Продолжительность

	
	начало
	окончание
	

	1 четверть
	01.09.2022 
	28.10.2022
	8 недель

	2 четверть
	07.11.2022
	27.12.2022
	8 недель

	3 четверть
	09.01.2023
	17.03.2023
	10 недель

	4 четверть
	27.03.2023
	30.05.2023
	8 недель


Продолжительность каникул в течение учебного года

	
	Дата начала

каникул
	Дата окончания

каникул
	Продолжительность в днях

	Осенние
	29.10.2022
	06.11.2022
	9 дней

	Зимние
	28.12.2022
	08.01.2023
	12 дней

	Весенние
	18.03.2023
	26.03.2023
	9 дней


Сроки проведения годовой промежуточной аттестации
	5 классы
	15.05.2023 – 25.05.2023


Пояснительная записка к  учебному плану 

уровень основного общего образования

В современной отечественной педагогике утвердилось принципиально новое понимание развития ребенка. На смену его трактовке как вызревания заложенных в человеке способностей пришло понятие активности ребенка в учебно-воспитательном  процессе. На современном этапе развития школьного образования все программы и УМК ориентируются на концепцию развития и тезис активности ребенка в процессе обучения. Именно на тезисе активности детей, принятия ученика как целостной личности основаны современные идеи гуманизации и гуманитаризации образования, его дифференциации и интеграции, преемственности и непрерывности. В этом состоит одно из важных направлений развития общеобразовательной школы, «модернизация которой предполагает ориентацию образования не только на усвоение обучающимися определенной суммы знаний, но и на развитие его личности, его познавательных и созидательных возможностей».

 
Исходя из концепции развития, школа считает главной целью своей дея-тельности классическое образование, необходимое для саморазвития, культурного роста. Вместе с тем школа помогает в выборе профессии, формировании полезных жизненных умений и навыков, а также школа помогает в преодолении психофизических и психологических трудностей, обусловленных как социальными, так и природными причинами. Одной из задач является воспитание граждан-ственности, трудолюбия, уважения к правам и свободам человека, любви к окружающей природе, Родине, семье, формирование здорового образа жизни. 
Учебный план МБОУ СШ № 36 разработан на основе требований федерального  государственного образовательного стандарта общего образования и  примерных учебных планов для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего образования. Учебный план МБОУ СШ №36 – нормативный правовой акт, устанавливающий перечень учебных предметов и объем учебного времени, отводимого на их изучение по уровням общего образования на 2022 – 2023 учебный год. 

Нормативной правовой основой учебного плана МБОУ СШ № 36 являются:
· нормативно-правовые документы федерального уровня: 
· Конституция Российской Федерации (ст. 43, 44);
· Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012  №273-ФЗ; 

►
Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09. 2020 г. № 28 "Об утверждении санитарных правил  СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к  организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» (с изменениями и дополнениями);
►    Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования (Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.12.2010г.  № 1897) в редакции приказов Минобрнауки РФ:

· Приказ Министерства просвещения РФ от 22 марта 2021г. № 115 «Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – образо-вательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования».
►
Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28. 01.2021 г. № 2 "Об утверждении СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и безвредности  для человека факторов среды и обитания» (с изменениями и дополнениями);
·      Приказ Министерства просвещения РФ от 20. 05.2020г. № 254 «Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность»; 
►
Приказ Министерства просвещения РФ от 31.05.21 № 287 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования»;
      ►
Примерная образовательная программа основного общего образования (fgosreestr.ru);

· нормативно-правовые документы регионального уровня: 

►  Приказ департамента образования Тверской области от 01.09.2010 № 281/08 «О введении федерального  государственного образовательного  стандарта в  общеобразовательных учреждениях Тверской области в 2010-2011 учебном году».                                                                                   

       ►   Приказ Министерства   образования Тверской области от 14.05.2012 № 1018 / ПК «Об утверждении регионального базисного учебного плана общеобразовательных учреждений Тверской области, реализующих программы общего образования».
       ► Рекомендации Министерства   образования Тверской области по организации обучения по федеральным  государственным образовательным  стандартам начального общего и основного общего образования (от 24.05.2012 №29/4990-02)
· нормативно-правовые документы МБОУ СШ № 36:

- устав  МБОУ СШ №36;
- локальные акты;
- общеобразовательная программа.
                 Введение данного учебного плана предполагает: 

· удовлетворение образовательных задач учащихся и их родителей;

· формирование основных учебных компетенций учащихся, повышение каче​ства их знаний, умений, навыков;

· создание каждому ученику условий для самоопределения и развития.

Обучение производится  в соответствии с образовательными программами, разработанными на основе примерных программ, рекомендуемых  Министерством образования РФ. УМК соответствует в полной мере нормативным документам МО РФ.
Содержание образования
Основное общее образование
Основное общее образование - обеспечивает формирование прочных, устойчивых, глубоких знаний основ наук, составляющих ядро базового образования, общих и специальных умений и навыков, что является базой для получения среднего общего образования и способствует выбору направления дальнейшей специализации. 

Задачей основного общего образования создание условий для воспитания, становления и формирования личности обучающихся, для развития их склонностей, интересов, творческих способностей и способностей к социальному самоопределению. Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного общего образования составляет 5 лет для 5-9 классов. В соответствии с ФГОС ООО - 2021 количество учебных занятий за 5 лет составляет не менее 5058 академических часов и не более 5549 академических часов. 

Максимальное число часов в неделю в 5 классах при 5-дневной учебной неделе составляет 29 часов. 
Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений. 
Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей для всех имеющих государственную аккредитацию образовательных учреждений, реализующих основную образовательную программу основного общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения.

В обязательной части зафиксированы следующие предметные области:

· русский язык и литература;
· родной язык и родная литература;
·  иностранные языки;
· математика и информатика;

· общественно-научные предметы;
· естественнонаучные предметы;
· искусство;
· основы духовно-нравственной культуры народов России;
· технология;
· физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности.
          Содержание обучения в V классах реализует принцип преемственности с начальной школой, обеспечивает адаптацию учащихся к новым для них условиям, обеспечивает подготовку к изучению систематических курсов учебных предметов и социальное взросление учащихся.

Обучение языкам занимает центральное место в образовании. Изучение русского языка как государственного языка Российской Федерации направлено на достижение обучающимися уровня владения языком, необходимого и достаточного для повседневного общения, а также в профессиональной и общественной деятельности; способствует развитию познавательной, нравственной и эстетической культуры учащихся. Образовательно-воспитательное значение предмета определяется социальными функциями языка. Изучение русского языка направлено на общее и речевое развитие учащихся и предполагает: 

1) формирование через слово духовного мира и мировоззренческих представлений ребенка;

2)  овладение теоретическими основами науки о языке; знание культуры, истории и традиций русского народа, отраженных в памятниках языковой культуры;

3)  совершенствование практических навыков и умений в письменной и устной речевой деятельности (чтении, слушании, письме, говорении);

4)  становление общих учебных умений и навыков (работа с книгой, конспектирование; пользование справочной литературой, словарями).

Предметная область «Русский язык и литература» представлена следующими учебными предметами: русский язык, литература. На изучение русского языка отводится:  в 5-х классах  - 5 часов в неделю.

Специфика литературы как образовательной области определяется сущностью литературы как вида искусства. Основу литературы в школе составляет чтение и изучение художественных произведений. Глубокому и осмысленному их восприятию способствуют теоретико-литературные и историко-литературные знания. Литература взаимодействует с другими учебными предметами: в единстве с языковыми дисциплинами развивает речевую культуру учащихся, во взаимодействии с дисциплинами художественного цикла -  формирует эстетическое отношение к окружающему миру; как и общественный цикл предметов, обращается к проблемам, связанным с общественной сущностью человека, формирует историзм мышления, обогащает историческую память учащихся.
Учебный предмет «Литература» изучается в 5-х  классах по 3 часа в неделю.      

Иностранный язык является важнейшим средством межличностного и межкультурного общения. Иностранные языки востребованы и реально необходимы в практической и интеллектуальной деятельности человека. Изучение иностранного языка совместно с родным языком закладывает основы филологического образования и содействует общему речевому развитию человека, совершен-ствованию его коммуникативной культуры. На изучение иностранного языка  (английского и немецкого) отводится по 3 часа в неделю.
При проведении занятий по иностранному языку осуществляется деление классов на две группы при наполняемости классов 25 человек и более.
Значимость Математики как одного из основных компонентов базового образования определяется важностью математического образования для формирования духовной среды учащихся, его интеллектуальных и морально-этических качеств через овладение конкретными математическими знаниями, необходимыми для применения в практической деятельности, достаточными для изучения других дисциплин. Предметная область «Математика и информатика» включает в 5-х х классах 5 часов математики в неделю.
     Предметная область «Общественнонаучные предметы» представлена учебными предметами «История» и «География».  
 
Содержание учебного предмета «История» представляется в школьных курсах на разных уровнях: история человека – история социальных групп и социумов; история всемирная – история цивилизаций и история государств; история этнонациональная – история региональная – история края. Овладение методами исторического познания с их диалектикой исторического и логического является важным элементом общей культуры человека. Учебный предмет «История» изучается в 5-х классах по 2 часа в неделю. 
 Учебный предмет «География» включает взаимосвязанные разделы о природных процессах  и явлениях, их воздействии на человека, общество и хозяйство; характеристики ресурсного потенциала, природопользования, населения, хозяйства, городов и сельских поселений, регионов нашей страны необходимые для фор-мирования современной картины мира, понимания характера развития конкретных территорий, стран и народов, особенностей их материальной и духовной культуры, состояние окружающей природной среды. На изучение  учебного предмета «География»  отводится  в 5-х  классах по 1 часу в неделю. 
       Учебный предмет «Биология»  - один из базовых учебных предметов основного общего образования. Его роль обусловлена значением биологических знаний в понимании законов природы и в практической деятельности человека, в формировании оптимальных взаимоотношений человека и природы и биосферного мышления, современной научной картины мира как компонента общечеловеческой культуры. Освоение учебного материала по биологии обеспечивает также гигиеническое воспитание и формирование стремления к здоровому образу жизни в целях сохранения психического, физического и нравственного здоровья человека. 
          На изучение учебного предмета  «Биология» отводится в 5-х  классах - 1 час  в неделю. 
Предметная область «Искусство» представлена учебными предметами «Музыка» и «Изобразительное искусство». На их изучение   в  5 -х классах отводится по 1 часу в неделю. 
              Роль учебного предмета «Технология» обусловлена объективно существующей потребностью подготовки учащихся к самостоятельной трудовой деятельности, к овладению профессиями. Учебный предмет «Технология» обеспечивает овладение общетрудовыми и жизненно необходимыми умениями и навыками, в том числе в области культуры и поведения; изучение мира профессий и  обоснованное профессиональное самоопределение; воспитание трудолюбия, честности, ответственности, порядочности, предприимчивости и патриотизма. 
  На  уровне основного общего образования на изучение учебного предмета «Технология»  в 5-х классах  отводится 2 часа в неделю. 
На преподавание учебного предмета «Физическая культура»  отводится  в  5  классах по 3 часа в неделю (третий час – «Шахматы»). 
На изучение учебного предмета «Основы духовно-нравственной культуры народов России» в 5-х классах отводится  1 час в неделю. 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений
Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей по выбору обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, в том числе, предусма-тривающих углубленное изучение учебных предметов, с целью удовлетворения различных интересов обучающихся, в том числе этнокультурных, потребностей в физическом развитии и совершенствовании, а также учитывающие особые образовательные потребности обучающихся с ОВЗ. 

Распределение часов части, формируемой участниками образовательных отношений, осуществляется на основании письменных заявлений родителей (законных представителей) обучающихся. 

Время (1 час в неделю), отводимое на данную часть учебного плана, в 5 классе использовано на изучение учебного курса «Финансовая грамотность». Данный курс направлен на формирование знаний и навыков обращения с финансами.
В целях определения соответствия результатов учебной деятельности учащихся требованиям образовательных стандартов и учебных программ в школе проводится текущая, промежуточная  аттестация учащихся.

Текущая аттестация — определение соответствия результа​тов учебной деятельности учащихся требованиям образователь​ных стандартов и учебных программ по соответствующей теме (темам) учебного предмета на уроках с выставлением отметок.

Промежуточная аттестация — определение соответствия результатов учебной деятельности учащихся требованиям об​разовательных стандартов и учебных программ по учебным предметам с выступлением отметок за четверть, полугодие  и год с учетом результатов текущей аттестации и итоговых контрольных, тестовых работ, а также защиты проектов.

Утверждено:
                                                                                                                                 Приказом директора школы
                                                                                                                         №
_____от__________________ 

                                                                                                                                     __________О.В.Коробчану
Недельный учебный план для 5-х классов 
МБОУ СШ №36, реализующих  введение ФГОС ООО
	Предметные области
	Учебные предметы

(обязательная часть)
	Количество часов в неделю

	
	
	5 классы
	6 классы
	7 классы
	8 классы
	9 классы
	Всего

	
	
	
	
	
	
	
	

	Русский язык и литература
	Русский язык
	5
	6
	4
	3
	3
	21

	
	Литература
	3
	3
	2
	2
	3
	13

	Иностранные языки
	Иностранный язык
	3
	3
	3
	3
	3
	15

	Математика и информатика
	Математика
	5
	5
	
	
	
	10

	
	Алгебра
	
	
	3
	3
	3
	9

	
	Геометрия
	
	
	2
	2
	2
	6

	
	Вероятность и статистика
	
	
	1
	1
	1
	3

	
	Информатика
	
	
	1
	1
	1
	3

	Общественно-научные

предметы
	История
	2
	2
	2
	2
	2
	10

	
	Обществознание
	
	1
	1
	1
	1
	4

	
	География
	1
	1
	2
	2
	2
	8

	Естественно-научные предметы
	Физика
	
	
	2
	2
	3
	7

	
	Химия
	
	
	
	2
	2
	4

	
	Биология
	1
	1
	1
	2
	2
	7

	Искусство
	Музыка
	1
	1
	1
	1
	
	4

	
	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	
	
	3

	Технология
	Технология
	2
	2
	2
	1
	1
	8

	Физическая культура и основы

безопасности жизнедеятельности
	Физическая культура
	2
	2
	2
	2
	2
	10

	
	ОБЖ
	
	
	
	1
	1
	2

	Итого
	
	26
	28
	30
	31
	32
	147

	Часть, формируемая участниками образовательного процесса 
	ОДНК – 1ч;Финан-совая гра-мотность-1час; фи-зическая культура -1ч 
	ОДНК – 1час; физичес-кая культура 1ч 
	Русский язык -1ч;

Биология-1ч 
	ИЗО-1ч; историчес

кое краев-едение-1ч
	ИУП -1ч
	10

	недельная нагрузка
	29
	30
	32
	33
	33
	157

	Количество часов за год
	986
	1020
	1088
	1122
	1122
	5338


9

