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1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
Программа профессиональной подготовки по рабочей профессии 19601

<<Швея>> составлена на основе стаЕдарта Российской Федерации, Содержание

Программы определяется с )п{етом требований квалификационной

характеристики профессии 19601 <Швея>,

При разработке программы использоваJIись следующие нормативные

правовые документь1 и методические материаJIы:

- ФедеральНый ЗакоН от 29 декабря 2012 года Ns 273-ФЗ (ред, от

24.о3.zо2l)<об образовании в Российской Федераuии>;

- ПрикаЗ МинистерстВа образованИя и наукИ Российской Фелерашии от

02 июля 2013 года Ns513 <Об утверждении перечня профессий рабочих,

должностей служащих, по которым осуществляется профессиональное

обучение>;
- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от

26,о8.2010 Jф4з8 (об утверждении порядка организации и осуществления

образовательной деятельности по основным программам профессиона_пьного

обучения>;
- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от

29 октября 2013 года Nsl199 <Об утвержлении перечней профессий и

специальностей среднего профессионального образован ия) ;

- Общероссийский классификатор занятий ок 0l0-2014 (lSCo_O8)

(принят и введен в действие Приказом Росстандарта от 12 декабря 2014 года

Nэ 2020-ст);
- Постановление Минтруда РФ от 03,07,2002 Ns47 (об утверждении

Единого тарифно-квалификационного справочника работ и профессий

рабочих, Выпуск 46, Раздел <Швейное производствоD,

IJ,ель насmояulе проzра,мы - профессиональЕая подготовка

обучающихся 10-l1 *u"o" общеобразовательных организаций по

npoФ".."" 19601 <Швея>, Формирование знаний : ],:y: ,: 
изучении

обучающимися технологии ручной, машинной обработки тканей, а также

ya"oan"a ими умений и навыков работы на швейном оборудовании,

осно BHbtMu з аdачамu ПРОеРаlУlМt,l являюm с я :

- формирование У обучающихсЯ совокупностИ знаний и умений,

необходимых для осуществления трудовых действий и трУдОВыХ фУНКuИЙ ПО

профессии 19601 <Швея>;

- развитие у обучающих

мотивируемой потребности в

ся профессионально значимых качеств и

полrrении востребованной профессии, в

организации самозанятости на рынке труда;
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- оказание обучающимся практико-ориентированной 
помоши в

профессиоЕаJIьном самоопределении, в выборе пути продолжения

профессиоЕальЕого образования]

- подготовка об)чающихся к самостоятельной жизни, овладению

профессией, трудовой деятельности совместно с другими членами общества,

программа разработана с учетом реализации следующих принципов:

- ориентация на социаJIьЕо-экономическую ситуацию и требования

региональцого (муниципальrrого) рьшка труДа;

-усиление профориентационной. ItаправлеItности профильного

обучения средстваI\4и про6",",о"*ьной подготовки старшеклассников в

"ооr"arar""" 
с их профессиональными интересами;

- обеспечение преемствеЕности между средним общим и

профессиональным образованием,

На обучение no поо6""rаи < 19601 Швея> всего отводится 68 ч, при

очной форме обучения' 
tы: кТеоретическое обучение>,

Содержание программы включает раздел

<Практическое обучение>>, <Итоговая атгестация),

в содержание теоретического обучения входит формирование знаний по

устройству оборудоuu"я; приспособлений_и инструментов, применяемых

при выполнении швейных работ; по устройств,_, ",ul_y:lзтвию 
узлов,

механизмов швейной машины; технологии обработки изделий детского и

женского ассортимента; постельного белья; знаний по материаловедению;

основам экономических зЕании,

знания теоретического курса развиваются и закрепляются на занятиях

практического обучения при выполнении различных операчий и приемов

'O'Olonu*u" часть учебного времени отводится практическому обучению,

Основной задачей,рu*"""*о,о обучения является формирование

профессиона-.,rьных умений и навыков при выполнении упражнений и

дальнейшее их закрепление в процессе производительного труда; умения

творчески решать трудовые задачи, работать в коллективе,

На практических занятиях обучающиеся изучат приемы выполнеЕия

операций по обработке деталей и узлов швейных изделий из различных

материаJIов на машине; технологическую последовательность изготовления

узлов швейных изделий и самих изделий; требования, предъявляемые к

качествУ готовой продукции, Научатся работать на швейном оборудовании,

компьютерньж машинах; качественно выполнять влажно-тепловую

обработку. Особое вЕимание уделяется изготовлеЕию законченных изделий,



основвым методом изложения теоретических сведений на практических

занятиях является инструктаж; на учебных занятиях и в ходе практического

обl^rениЯ особое u""t,,turr"" удеJUIетсЯ охране труда по соблюдению правил

техники безопасности, про"uопо*арных мероприятий, саIlитарии и личнои

гигиенеТJ"11;","-"хзаЕятиях,припроведени::::.::::о"li*lJ#,'""-"-

работ, экскурсий обучающиеся закрепляют полученные знания, знакомятся с

новым оборудованием и технологией обработки,

в конце обучения проводится самостоятельная работа, которая проходит

на базе школьных мастерских и включает в себя выполt{ение швейного

изделия на выбор: детская одежда и женское лёгкое платье,

По окончании курса теоретического и практического обучения

обучающиесЯ вьlполняюТ письменнуЮ экзаменационную работу,

изготавливают швейное изделие, которое защищают на выпускном

квалификациоЕном экзамене,

2. КВАЛИФИКДЦИОННАЯ ХДРАКТЕРИСТИКА

Требованuя к uлвейной масmерской

Реализация программы 19601 <Швея) предполагает }tаличие швейной

мастерской, оснащённой оборудованием в соответствии с требованиJIми:

- доска учебная-1;

- интерактивная доска ActivBoard Рrоmеthеап - l;

- машина швейная - 8;

- оверлог (Yamata ГУ iзт, JANOME MY Lock 644D, COMFORT) - 1;

- утюг электрический - 1;

- компьютер в комплекте ACER - l;

- мультимедиапроекторЕРSОNЕВ-S9 
- 1;

- принтер НР Laser Jet Р1005 - 1;

- доска гладильная - 1;

стол для раскроя - 2;

стол для компьютера - l;

стол учителя 1 ;

-стул r{еf{ический - 24;

тумба - 2;

шкаф для одежды - 1;

зеркало - 1 ;

маЕекен на подставке -2;
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комплект рабочих инструментов -(ножнецы ,лекаJIо, иглы для рrrных

работ, иглы для швейных машин , портновскиебулавки , нитки

лпортновский мел , сантиметровая лента, линейки лекаJIо;

комплект уlебно-наглядных пособий - табличы;

- технологические карты;

- коллекции

- видеоматериzrлы;

- инструктивные карты

- аптечка первой помощи - 1;

- фартук, косынка

Требо ванuя к пеdаеоzuческому персонсulу

Педагогические кадры соответств),ющей квалификации, имеющие

специализированЕое образование, и педагоги, прошедшие обязательную

профессиональную поJбп"о"пооготовку обозначенной темы <Мастер

(педагог) профессиональногО обучения, по специаJIьности <Швея>, Уровень

квалификации работников образовательного учреждения соответствует

квалификационным характеристикам по соответствующей должности,

Требованuя к обучаюulu,лчlс я

Лица, поступающие на обучение по профессии 19601 Швея, должны

иметь основное общее образование,

квалuфuкацuонная харакперuс muка вьlпу_скнuка

Выпускник должен Ь",," ,о,о" к профессиональной деятельности в

качестве швеи 2-го разряда: выполнять на машинах или вручную

подготовительные и простейшие операции по пошиву изделий из различных

материалов; контролировать качество кроя, соответствие фурнитуры цвету и

назначеЕию изделия; ликвидировать обрыв нитей, смену шпуль;

реryлировать натяжение нитей и частоты строчки,

чmо dолэtсен знаmь:

- методы и приемы выполнения подготовительных и простеиших

операций;

- назЕачеЕие и правила эксплуатации обслуживаемых машин;

- номера игл;

- правила закрепления нитей, смены шпуль, реryлирования натяжения

нитей и частоты строчки,

Прtьмеры рабоm
Швейные, трикот,Dкные изделия, такелажное

текстильной промышленности :

и другие производства
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- бретели в регуляторы, ленты эластичные в пряжки и их

вывертывание;

- детали, изделия с выправлением канта, углов;

- прокладки бортовые под кромки и петли;

- обтачки из различных материаJIов;

- обработка швов, бейки, петель, карманов, горловины, рукавов, низа

изделия, молнии;

- изготовлеЕие: белье столовое, постельное, детскм и легкая женска,l

одежда.
Профессиональная характеристика швеи

назначение и сфера применеЕия профессии: швея выполняет пошив

простейших швейных изделий из готовых деталей,

швея должна владеть знаниями: правилами и приемами выполнения

простых швеЙных операций.

швея должна знать: принципы работы используемого

технику безопасного труда.

Швея должна исполнять:

обору,шования,

выполЕение на швейцых машинах или вручную простых операций

по пошиву изделий из различных материалов;

контролЬ соответствиЯ фурнитуры цвету и Еазначению изделия;

виды брака, причины, его порождающие, способы его

предупреждения и устранения;
соединение деталей швейных изделий вручную и на машине в

соответствии с действующими методами обработки;

выполнение сметочных операций швейных изделий вручную и на

машине;

сметывание и стачивание деталей передних полочек со спинкой,

плечевых швов и других несложных деталей к основе изделия;

обметывание и обработку простых срезов;

способы ухода за различными видами одежды и их хранение;

смазку и чистку швейных машин.

Основные виды деятельности швеи

обучающийся по профессии <швея> готовится к следующим видам

деятельности:

- выполнение
машинах в

работ на универсальных и специальных швейных

соответствии с установленными тех}lическиNlи

8
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- проверка правильности установки машинной иглы, заправка

верхнеЙ и нижнеЙ нитеЙ;

- распознавание видов швейных материалов (их <<лица>, изнанки) или

изнаночную и лицевую стороны;

-самоконТрольвпроцессетрУда'проверкакачествавыполненной
работы;

- соблюдение правил промышленной санитарии, гигиены труда и

внутреннего распорядка, правил безопасности труда и пожарной

безопасности.

В зависимосТи от конкреТных условий в планы и программу могут быть

внесены изменения в пределах общего времени, установленного

соответственно для теоретического и практического обучения. Все вносимые

изменениЯ и дополЕенИя должны рассматриваться учебно-методическим

советом и утверждаться директором.

3. ХАРАКТЕРИСТИКА ПОДГОТОВКИ
Программа профессиональной подготовки по рабочей профессии l9601

<<Швея>> представляет собой комплекс нормати вно-методи ческой

докумеЕтации, регламентирующей содержание, организацию и оценку

результатов подготовки обучающихся.

основная цель подготовки по программе - обучающийся, прошедший

подготовку и итоговую атгестацию, должен быть готов к профессиональной

деятельности в качестве швеи на предприятиях швейного производства и

индивидушIЬного пошива (самозанятые) независимо от их организационно_

правовых форм.
выпускник, освоивший программу профессиональной подготовки,

должен обладать общими и профессиональными компетеЕциями в составе

ФГОС третьего и четвертого поколений, включающими в себя способность:

оК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей булущей

профессии, проявлять к ней устойчивый интерес,

ок 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые

методы и способы выполнения профессиональных задач, оценивать их

эффективность и качество.

ок 3. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях

и нести за них ответственность.

оК 4. Осуществлять поиск и использование информачии,

необходимой для эффективного выполнения профессиончulьных задач,

профессионального и личностного развития.
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ок 5. Использовать информационно-комму}rикационные 
технологии

в профессиональной деятельЕости,

ОК 6. Работать в коллективе и в команде, эффективно обцаться с

коллегами, руководством, потребителями,

ок 7. Брать на себя ответственность за работу членов команды

(подчиненных), за результат выполнеяия заданий,

ок 8. СамостоятельЕо опредеJUIть задачи профессионального и

личЕостного развития, заниматься самообразованием, осознанно

профессиовальной деятельвости,

ок 10. Исполнять воиЕскую обязанность, в том числе с применением

полученныхпрофессиональныхзнаний 
(дляюношей), 

_л_л____,,*

коды и наименования профессиональных компетенции

пк 2.1 , Выполнять операции вручную или на машинах, автоматическом

или полуавтоматическом оборудовании по пошиву деталей, узлов, изделий

из текстильных материаJIов,

ПК 2.2. Контролировать соответствие цвета деталей, изделий, ниток,

прикJIадньп материаJIов,

пк 2.3. Контролировать качество кроя и качество выполненных

операций.
IIк 2.4. Устранять мелкие Ееполадки в работе оборудования,

ПК 2.5. Соблюдать правила безопасного труда,

ПМ,02. Выполнять работы по обработке текстильных изделии из

различных материаJIов, rrп.rи"Rопс1
уд. оп.01. Знать экономические и правовые основы производственнои

деятельности.
УД. ОП.02. Охрана трула

- учебная практика (производственное обучение);

планировать повышение квалификации,
частой смены технологий в

ОК 9. Ориентироваться в условиях

- производственная практика;

-коррекция собствевной деятельности, ответственность за

Кол-во
часов

ованиеТематическое план
68 часовобцее количество часов -

Ns Содержание

l0

результаты своей работы,

4.учЕБныЙплдн
учебный план
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Содержание программы
1 год обучения

ТЕО РЕТИ Ч ЕСКОЕ О БУЧ Е Н И Е

ия швейных изделии и 29

1. Основы экономики и охраны труда,

Основные законы рыночной экономики,

собственности, Виды предприятий в зависимооти

Понятия: себестоимость, прибыль, инфляция,

o*"n"roar" работников на предприятиях с

обцие сведения о

от формы собственности,

Организация трудовоЙ

различными формами

собственности,
Роль предприЕимательства в условиях рыночной экономики,

правовые основы трудовой деятельности, общие сведения о трудовом

праве и основах трудового законодательства в системе производственных

отношений. Труловой контракт (договор) как форма ?фудовых

взаимоотношений работника' и работодателя, Виды документов,

необходимых для представления работодателю при заключении трудового

договора. Гарантии Й;;;,",^ на работу, Формы заработной платы,

Правовые осЕовы соцrальной защиты и социальrrого обеспечения, Порядок

разрешения трудовых споров, Роль профсоюзов в трудовых отЕошениях,

Требования охраны ipyou * организации рабочего место, подготовка

оборудованИя к работе, правильно располагать инструменты на рабочей

|2

1

простых
J.J

,7
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поверхности, пользоваться инструментами и приспособлениями, соблюдать

безопасные условия труда при выполнении работ,

2. Материаловедениешвейногопроизводства
тексmчльньtе волокна, lu сmроенuе u свойсmва

значение текстильной промышленности и перспективы ее развития,

Классификация современной одежды, Группировка материчIJIов для

изготовления одежды, ,гребования к одежде,

Хлопок. Понятие о хлопке-сырье и хлопке-волокне, Строение

хлопкового волокна. Химический состав и физико-химические свойства

волокна (действие щелочей, кислот, света, температуры и т,д,)

лен. Строение, химический состав и физико-химические свойства

льноволокна, Его классификация, Качественные показатели льноволокна,

шерсть. Понятие о шерсти, Виды шерсти: тонкая, полутонкая,

полугрубая и грубая; их различие, Строение и химический состав шерстяного

волокна, его физико-химические свойства, Свойства шерсти и их влияние на

качественные показатели, пошивочные свойства тканей,

натуральный шелк. обцие сведения о пол}п{ении шелка-сырца,

строение и химический состав шелкового волокна,

Химические волокЕа. .Ц,еление химических волокон на искусственные и

синтетические.
искусственные волокна. Виды, Сырье для получения искусственных

волокон.
строение, физические и химические свойства вискозного, ацетатного и

медно-аммиачного волокна.

СинтетичесКие волокна. Виды синтетических волокон. Сырье ,лля

получения синтетических волокон, Строение, Физико-химические свойс гва

синтетических волокон. Их преимущества и недостатки,

общая характеристика строения и свойств тканей: факторы,

определяющие структуру ткани. Размерные величины ткани, их влияние на

технологиЮ пошива одежды. Влияние ширинЫ и веса ткани на фасоны,

конструкцию изделия и раскрой, Характерная ширина тканей, Ткацкие

переплетеЕия. Простые переплетения, Сложные переплетения,

мелкоузорчатые и крупноузорчатые переплетения,

Физико-мехаЕические свойства тканей: прочность ткани на разрыв при

растяжении и удлинении под действием нагрузки,

Факторы,, влияющие на прочность ткани на разрыв, Износостойкость,

сминаемость, жесткость и драпируемость ткани, Их зависимость от

переплетеЕия и плотности. Коэффиuиент сминаемости различных видов

тканей.
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гигиенические свойства тканей: гигроскопичность, теплозащитность,

значение этих свойств для одежды.

Технические свойства тканей: сопротивление тканей,

пробиваемость, осыпаемость, скольжение, усадка, способность
резание,

тканей к

формированию при влажно-тепловой обработке, характеристика свойств и их

значение для швейного производства.

Физико-химические свойства натурalльного шелка, его реакция на

химические реактивы. Виды натурального шелка, его применение,

прочность окраски тканей и способы ее определения,

Лабораторно-практические работы,

Определение свойства натураJIьных волокон органолептическим и

лабораторными способами.

определение свойств химических волокон органолептическим и

лабораторным способами.

Техн олоеuя получ е нuя mкан е й

Прядение, Общее понJIтие о пряже и процессе прядения, Классификация

пряжи по осЕовным признакам: способу прядения, роду волокна, способу

отделки, виду, крутки, конструкции и назначению, Показатели качества

пряжи: прочность, тонина, крутка и т,п,

Обцие сведения о прядильных машинах,

ткачество. Краткая характеристика процесса образования ткани на

ткацком станке.

отделка хлопчатобумажных тканей, Виды рисунков на ткани, их

различия. Заключительная отделка тканей, ее назначение,

Аппретирование тканей, ее назначение,

Отделка шерстяных тканей.

Отделка шелковых тканей,

Отделка льняЕых тканей. особенности крашения льняных тканей,

межпредметные связи. Работа с хлопчатобумажными и льняными

тканями (их свойства), работа с шерстяными и шелковыми тканями, (их

свойства) (труловое обучение, 5-7 кл,), Механические свойства твердых тел и

материалов: упругость, прочность, пластичность (физика, l0 кл,),

синтетические высокомолекулярные вещества и полимерные материаJIы на

их основе (синтетические волокна, их строение, свойства, применение,

получение в промышленности),

первоначальные химические понятия (химические реакции, условия

возникновеIiия и течения реакuий) (химия, 8 кл,)

3. ОборуловапиешвейныхпредприятиЙ
Классификация швейных машин,
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современное состояние швейного производства,

рабочuе орzаны ulВейНЬtХ Mau,tuH' , л_____ Ix машин. механизмы для

.д,етали для соединеяия ЧаСТеЙ ШВеИНЫ их

flередачи врацательIlого двия{ения и преобразование движении

чсmойство, разgовидности, 
принцип дйствия, применеЕие,

Условны" ооо,"uБ," деталей, "р"*","",",* 
при составлении

кинематических схем, 
--O,"ou""" 

материалы для изготовления деталеи

швейных машив, пп'rтсёНИя основных органоВ швейноЙ

Назначение и траектори" ou"*"1:,__

машивы: иглы, челвокjЙ",п"'"'**]_]л.i,]Г" i;;J;" и 
_ 

свойства,

челночный стежок, его "Т.""1"ii1"";r;Ь","еобразования
Ur.";;;;;;""ие рабочих органов швейной Mz

челночногО сте)кка' -.л-ллii.тRп Способы установки рейки и лапки

Шпульный колпачок, его устройствlл,_1,1, 
r".rпrровка величины стежка,

пDи шитье тонких, средних и толстых,*unlT_,

;ffi;';;;;о госiу и способы ихустановки,

""""У;rr::';?:.-#*:##!ж"н*,анииlfi вовспосадкойверхней

или вижней ткани' 
_--r,r.r'T.l., пазличЕых приспособлений 

к машияам:

"_.у*жJJ"ж#:;;:ff " 

jii#;* ж 
" 
Jtх. 

jfi'iJ;
втачки шIlура, прокладки KpoMY, Еастроч]

"u""т;*,#;,ffi]]ЖнГ *' для 
_обработки 

женскогоаjlлатья,

ПриспособлеЕия для n,orlu,* работ, их pon" u упу*,ении качества обработки

изделий и повышеЕии пDоизводительности труда,

Лабораторно-,о"Ju#;;;;' ;;;;;, Рuйu на машинах с различными

приспособлениями,
обл'lеmочньtеuсmачuваЮlце-обмеmочньLе'маuluньl
Назначецие обметочных и стачивающее-обметочных машин, Прочесс

образования трехниточного обметочного стежка, Принltип получения

строчек на машинах on" 
-",u","u'ия 

и обметываIrия срезов, Назначение и

техническая *uou*"o""*u машин, Устройство, принцип работы и

реryлировка мехаItизмов машин,

Заправка машин, смазывание машиЕ и уIIравления ими,

Лабораторно-"оuп,"""** работа, ознакомление с конструкциеи,

основными регулировками и смазкой обметочных и стягивающе-обметочных

машин.
Заправка ниток. Вьlполнение обметочных работ,

l!



оборудование Вто. Устройство электрических утюгов со спиральными и

пластичными Еагревательными элементами и термореryляторами. Тип, вес и

мощность утюгов. Металлы и сплавы для деталей утюга, Регулирование

Еагрева утюга.
оборудование рабочего места утюжильщика, Преимущества утюгов с

трубчатымИ и плеЕочныМи электронагревательными элементами, Правила

безопасности труда при ВТО швейных изделий, Экономия электроэнергии

при использовании утюгов, Способы увлажнения изделий, Утюги с

увлажЕителями,
Лабораmорно - пракmuческuе рабоmьt :

1. Изучение устройства и работы мехаЕизма иглы,

2. Изучение устройства и работы механизма нитепритягивателя,

3. Изучение устройства и работы механизма челнока швейной машины,

ознакомление с устройством электрических и паровых утюгов, приемы

работы ими.

Работа Еа швейной машине (применение и назначеЕие приспособления

малой механИзации, лапка-запошиватель и ограничительная линейка)

виды неполадок: петление сверху и снизу ткани., тугая и слабая строчки;

обрывы нижней или верхней нитей, пропуск стежков, плохое продвижение

ткани, поломка иглы, Причины их возникновения и способы устранения,

Выявление и устранение неполадок, возникающих при работе

стачивающих машин,

4. Технология изготовления детской и легкой одежды,

технология обработки деталей детской и легкой одеrrцы

обработка вытачек, Виды и формы вытачек, значеЕие вытачек с

большими и маJIыми растворами, а также переходящих в складки и защипы.

правила обработки различных вытачек с учетом расположения их на деталях

изделия, вида свойств и рисунка тканей, Разрезньiе и неразрез}tые вытачки,

Обработка сборок и буф,

обработка кокеток, Виды кокеток, Правила обработки овальной и

фигурной кокеток с глухим и отлетным краями, Правила обработки кокетки с

кантом. tsиды строчек для отделки кокеток, Правила расположения

Уmюеu

Виды влажцо-тепловой обработки, Их сущность

отделочных строчек

и характеристика.

Накладные и прорезные карманы,

накладных карманов с оборкой,Обработка карманов, Виды карманов,

их разновидности, Правила обработки

рюшем и кантом.
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Правила обработкИ прорезных карманов с прямой овальной и фигурной

прорезью, с клапаном и листочкой, особенности обработки каждого вида

карманов.
обработка петель. Разновидности петель, Форма и размер петель в

зависимости от размера пуговиц, Правила расположения петель, Петли в

рамку двумя обтачками, Способы их выполнения, Прорезание и подшивание

n"r"nu aо aaороrо' подборта, Петля в рамку с одной обтачкой, Ее назначение

и способ обработки. Петля из вытачного и плетеного шнуров, Петли из

прямой полоски ткани, ИзготовлеЕие петель на специаJIьной машине,

обработка петель в шве, Причина дефектов при обработке петель, меры их

предупреждения и устранения,
ПРДКТИЧЕСКОЕ ОБУЧЕНИЕ

основные сведения об организации рабочего места, безопасности труда

и пожарной безопасности на рабочем месте,
Правила пользования

оборулованием. ПричиныПравила внутренЕего

технологическим инструментом,
распорядка.

оснасткой,

производственного травматизма и их предупреждение,

Упражненuя по обрабоmке оmdельньtх dеmалей леекой оdеэtсdьt

последовательность выполнения обработки самоконтроля качества,

критерии трудовой технологической дисциплины, Виды дефектов, меры их

предупреждения и устранения,
Обработка uurru".* |*пичных видов и формы, Обработка сборок и буф,

Обработка кокеток глухим и отлетным краем различной формы. Обработка

*о*.r*" с кантом. Обработка кармаЕов (накладных, прорезных, в рамку, с

листочкой, с клапаном, в швах соединения основных деталей изделия и с

различной отделкой),' 
Обрuбоrка петель (обтачных, в рамку, из вытачного и плетеного шнуров,

из прямой полоски ткани), Изготовление петель на специальной машине,

Вuрmуальньtе экскурсuu на преdпрuяmuе

ознакомление со структурой предприятия (подготовительный и

эксперимеЕтаJIьные цехи, раскройныЙ цех, и т,д,),

Продукция, выпускаемая предприятием,

Система контроля качества продукции,

2 год обучения

ТЕОРЕТИЧЕСКОЕ ОБУЧЕНИЕ

l]
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основные направления научно-технического прогр

производстве. основные понятия и определения: механиз

механизация, автоматизация производственных процессов,

Развитие механизации

предприятии. Объекты и

автоматизации на

средства механизации

есса на швейном

ация, комплексная

производственном
основного и

и

вспомогательного производства,

.I|,истанционное управление оборудованием, Приводы (электрическии,

гидравлический, пневманический),

Автоматические линии - oclioBa комплексной автоматизации участков,

цехов, заводов. Гибкое автоматизироваЕное производство (гАп),

роль автоматизации и механизации швейного производства в изменении

содержания трудовой деятельности, Формирование личности рабочего,

перспективы развития швейного производства, его роль в развитии

народного хозяйства страны,

Межпредметные связи, Экономический строй (повышение

эффективности и научно-технического прогресса) Органическое соединение

достижений научно-технической революции, Перспективы развития

производства и народного хозяйства России при эффективном использовании

вычислительной техники и микроэлектроники (основы информатики и

вычислительной техники, 11 кл,),

2. Технология изготовленпя швейных пзделий,

последовательность выполнения задания, Самоконтроль качества,

Критерии трудовой и технологической дисциплины,

Обработка выреза горловины (полкройной обтачкой и косыми бейками),

Обработка застежек (в бантовой складке, планками, одной обтачкой),

Обработка воротников различных видов,

Обработка рукавов (одношовных и двухшовных), Обработка низа

рукавов с различного рода застежками, с манжетой и без манжеты,

соединение плечевых, боковых срезов и лифа с юбкой,

Обработка низа платья (вручную и на машинке),

устра*rепие дефектов, возЕикающих в процессе изготовления одежды,

ор.а"и.ачrя рабочего места и требования безопасности труда при

выполнении влажно-тепловых работ. Определение степени нагрева для

различных тканей,

разутюживание, заутюживание швов и срезов деталей, приутю_живавие

складок, сборок, воланов, сутюживание и оттягивание срезов детzшеи

3. Сведения по стандартизации И контролю качества продукuии

государственная система стандартизации, Категории стандартов и

объекты стандартизации,
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Стандартизация и качество продукции. Термины и определения в

области качества. Формы и методы контроля качества. Современные методы

испытаний и контроля качества. Статистические методы контроля качества.

Организация технологического контропя на предприятиях. Система

управления качеством продукции. Оценка уровня качества продукции.

экономическая эффективность повышения качества и методы

поощрения за повышение качества продукции.

лабораторно-практическая работа. Знакомство с Гостами, остами,
чтение производственной документации на швейные изделия.

межпредметные связи. Сборочные чертежи изделий (работа со

стандартами и справочными материалами)

П РЛКТИ.I ЕСКОЕ О БУЧ Е НИ Е
4. Технология изготовления одежды

Технология обработки деталей и узлов легкой одежды (прололжение),

последовательЕость обработки деталей и узлов легкой одежды,

Самоконтроль качества-

Разновидность складок и их обработка. Обработка застежек, Виды и

формЫ застежеК выреза горловины в изделиях. .Щетали для оформления

выреза горловины. Обработка застежки в бантовой складке перела лифа.

Обработка разреза застежки планками. Обработка переда лифа полбортами.

Обработка разреза застежки одной обтачкой.

Обработка воротников. Виды воротников, их формы для закрытой и

открытой застежек, с отворотами. Последовательность операций

изготовления различных воротников.

обработка рукавов. Виды рукавов. Рукава длинные и короткие,

Технолгическая последовательность обработки рукавов. Обработка пройм

без рукавов. Обработка двухшовного рукава. Обработка низа рукавов с

различного рода застежками, с манжетой и без манжеты. особенности

обработки рукавов, расширенных книзу.

соединение новых детмей. Технические условия соединения основных

деталей по плечевым и боковым срезам. Последовательность соединения

плечевых и боковых срезов. Контрольные знаки. Правила их совмещения при

соединении спинки с полочками и передом.

соединение лифа с юбкой. Обработка изделия по линии талии стачным

и l или накладным швами.

оформление низа платья. Способы оформления нижнего края с учетом

структуры, свойств ткани и фасона. Подшивание низа платья,

,щефекты изделий, возникающие в процессе производства. Способы их

устранения и меры предупреждения.
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В лаэrc но, mепло в bt е ра б о m bt

Организация рабочего места и безопасность труда при выполнении

операчrй ВТО женской легкой одежды, Значение ВТО женской одежды,

оборУДованиеиприспособленияДляВыполненИЯэ"lИХработ(кололки'сУкна'
отпарки) и способы их применения,

Утюги с термореryляторами,

утюга,

способы определения степени нагрева

на обработку отдельных

режимы влажно-тепловои обработки женской легкой одежды из

различных тканей и материаJIов,

Терминология влажно-тепловых работ,

Лабораторно-практические работы,

Изучение технологической документации

К валuфuкацu о н н ыu э кз atyl ен

Перечень знаний и умений, формируемый у учащихся на конец

вида материала;

деталей женской и детской легкой одежды,

Выполнение рисуЕков и схем швов для обработки отдельных швов,

Межпредметные связи, Технология раскроя и пошива изделия (влажно-

тепловаrI обработка и ее значение при изготовлении швейных изделий)l

оборудование и приспособления для влажно-тепловой обработки; приемы

влажно-тепловой обработки изделия, Виды складок, застежек, отделок,

способы обработки складок, застежек, вытачек, верхнего, нижнего срезов

изделия, воротника, рукава (труловое обучение, 5-7 кл,)

обучепия.
О бучаюtцuе с я d оласн bt зн аmь :

- технику безопасности при выполнении ру{ных, машинных,

утюжильных работ, организацию рабочего места, Виды

травматизма, его причины и меры предупреждения;

_назначениелент'способпроизводстВа'ВолокнистыЙсостаВ;
ассортимент, переплетение, требования к качеству;

_ виды тесьмы, изготовление, применение, требования к качествуi

- способы моделирования;

- составные части швейных изделии;

_последоВательностьобработкидеталей,Узлов,швеЙныхизделий

О бучаюuluе с я d олuсн bt ум епь :

- реryлировать натяжение верхней и нижней нитей в зависимости от

- подбирать номер иглы и производить ее замену;

- производить заправку и работать на краеобметочной машине;

]()



- подбирать отделку в зависимости от вида ткани;

- изменять направление нагрудной вытачки; выполнять

моделирование фиryрных кокеток, рукавов; юбок;

- обрабатывать отдельные детшIи и узлы швейных изделий;

- выполttять сборку готового изделия из заготовле}tных узлов,

Объекmьt mруdа:

Проеюное изделие по выбору,

5. КОIIТРОЛЬ И ОЦЕНКЛ ОСВОЕНИЯ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ
ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ

Текущий контроль и промежуточная аттестация обучающихся

контроль и оценка результатов освоения программы осушествляется

посредством текущего контроля и оценки освоения программы и

промежуточной аттестации обучающихся, Формы, периодичность и

последовательность проведения текущего контроля и промежуточной

атгестации обучающихся определяются уlебно-тематическим планом,

по окончанию учебного полугодия и учебного года производится

промежуточнаrI аттестация обучающихся, Порядок проведения

промежуrоrной аттестации обlчающихся определяется локыIьным

"bprur"u"urпl 
актом образовательной организации, ремизующей настоящую

программу.
итоговая аттестация обучающихс 

формеобуlение по программе завершается итоговой аттестациеи в

квалификационного экзамена, который включает в себя практическую

квалификационную работу и проверку теоретических знаний в пределах

квалификациоЕных требований, указанных в квалификационном

справочнике и (или) профессиональном стандарте по профессии 1960l

<IIIвея>>.

обl^rающимся' успешно сдавшим квалификационный экзамен по

paaynrruru' профессионального обуlепия, присваивается 2 разряд по

профессии 19601 <Швея>, Обуrающиеся, не сдавшие квалификационный

экзамеЕ, полlпrают справку установленного образца,

порядок проведения квалификачионного экзамена

Пробная квал иф и ка цио н н ая работа,

Консультации, подведение итогов

Консультации по изученному материаJIУ, продолжению

профессионального образования, трудоустроиству,

Подведение итогов теоретического обучения ,
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6. тЕрмины, опрЕдЕлЕния
в программе используются следующие термины и их определения:

Компеmенцuя - способность применять знания, умения, лично

качества и практический опыт для успешной деятельности в определеннои

области.
ПрофессuонмьньtЙ моdуль - часть основной профессиональной

образовательной программы, имеющая определённую логическую

завершённость по отношению к планируемым результатам подготовки, и

предназначеннм для освоения профессиональных компетенций в рамках

каждого из основных видов профессиональной деятельности,

ocHoBHbte Budbt профессuональной dеяmельносmи - профессиональные

функчии, каждая из которых обладает относительной автономностью и

определена работодателем как необходимый компонент содержания

основной профессиональной образовательной программы,

резульmаmьt поdzоmовкu - освоенные компетенции и умения, усвоенные

знания, обеспечивающие соответствующую квалификацию и уровень

образования.

учебный (профессuональный) цuшl - совокупность дисциплин

(модулей), обеспечивающих усвоение знаний, умений и форплирование

компетенций в соответствующей сфере профессиональной деятельности.

7. ПЕРЕЧЕНЬ РЕКОМЕНДУЕМЫХ УЧЕБНЫХ ИЗДАНИИ,

ИНТЕРНЕТ-РЕСУРСОВ, ДОПОЛНИТЕЛЬНОЙ ЛИТЕРАТУРЫ
OcHoBHbte uсmочнuкu.,

1.БровинаЕ'В.,КУрлыбаА.А.,СайгановаЕ.Ю.,ШевчУкЗ.В.,Филатова
н.г. Швея, портной легкого женского платья. Комплект инструкционно-

технологических карт по производственному обучению. Ростов-на-.Щону,

<Феникс>.

2. Волкова Н, Кройка и шитье. Юбки и блузки. Полное практическое

руководство. Москва, 201 8.

3. Высоцкая З.В. Поузловая обработка женских юбок. Учебное пособие.

С.-Петербург, ООО <Лань-Трейл>, 2014 г.

4.Гуровичк.основыМатери€lловеДенияшвейногопроизВоДстВа.
Учебник. М.: <Академия>, 2014г.

5. ,Щашкевич л.м. Швея' портной: лабораторный практикум по

технологии пошива одежды. Учебное пособие для учащихся

профессиональных лицеев, училищ и курсовых комбинатов. Ростов-на-,Ц,ону,

<<Феникс>.

стные
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6. Ермаков А.с. Оборудование швейных прелприятий, М,:

<ПрофОбрИздат>, 20 l 4г.

7. Иконникова Г.А. Производственное обучение портных по пошиву

лёгкого платья. М.: кАкадемия>, 2018г.

8. Крючкова Г.А. Технология швейных изделий, Часть 1, 2, (начмьное

профессиональное образование). М.: <Академия>,

9. Львова С.А. ОборулОвание швейного производства, М,: <<Академия>,

l0. Савостицкий Н.А., Амирова Э,К, Учебник Материаловедение

швейного производства. М. : <Академия>, 20 l 4г,

l1. Садыкова Р.К. Технология одежды>, практикум, М,: <Академия>>,

20l4г.
12. Силаева М.А. Учебник, Пошив изделий по индивидуальным

заказам. М.: кАкадемия>, 2020г.

,Ц,ополнumельн ble uсmочнuкu :

CxeMbt utloт u mаблuцьt uзмеренuй, а mакже лumераmура"

l. <ПериодиЧеские изданИя журнt}лов: <Шитье и крой>, <!,иана моден)>,

кАтелье>>.

2. Мшьцева Е.П. Материаловедение швейного

<Легпромбытиздат>, 20 1 3г.

3. Труханова А.Т. Иллюстрированное пособие по

одежды. М.: <Лёгкм и пищевая промышленность>, 2014г,

4. Трlханова А.Т. основы техЕологии швейного

<Высшм школa>, 20l4г,
Pecypcbt сеmu Iпtеrпеt

5. 1 sci-book.comlkriminalistika/obschie-svedeniya
6. 2 ppt4web.ru>tekhnologija/svedenija-ob-odezhde,htrnl

7. studopedia.net)6...obshchie-svedeniya-ob-odezhde-i
8. chudopodelki.ru
9. ni-tochka.ru

производства. М

производства. М

технологии легкои

l0.
l1.
|2.

13.

|4.
15.

16.

17.
18.

l9.

ppt4web.ru>tekhnologija/vidy-mashinnykh-shvov,html

igolo4ka 1 .ru>obrabotka/vlazhno-teplovaya, , , izdeliy

fashionlib. ru>books/itern/f0O/s0O/z00000 1 З

oSinka.ru
procapitalist.ru- порт.lл для профессионалов швейной отрасли

www.moda.ru/- мода

www.season.nr/- клуб любителей шитья

allvgkrojki.ru/- все выкройки

оdепsа-sаmа.ru- Оденься сама: кройка и шитье для начинающих

vykroyka.com/- выкройка своими руками,
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