
}чебньтй план основного обш{его образования в 1!1БФу со1|! л! 18

по Ф|0€-202| и ФФ|| (при пятидневной унебной неделе)

на 2023 -2024 унебньпй год

, ||ояснительная записка

}чебньтй план основной образовательной программьт основного общего образования
(далее * унебнь:й план) обеопечивает реализаци1о требований Фгос ФФФ и Фоп
ооо, определяет общие рамки отбора унебного йатериалта, формирования|!еречня
результатов образования \4 организации образовательной деятельности.
)/чебньтй план:

. фиксирует максимальньтй объем унебной нагрузки обуншощихся;

. определяет и регламентирует перечень унебньтх предметов, курсов и время,
отводимое на их освоение и организацито;

о !асп!еАеляет унебньте предметь!, курсь|' модули шо классам и унебньтм годам.

}чебньтй план состоитиз двух частей: обязательной части у!чаоти, формируемой
участниками образовательнь1х отнотшений 

!

Фбязательная часть унебного плана определяет состав унебньтх предметов'
обязательньгх для воех иметощих по данной программе государственну}о аккредитацито
образовательнь|х организаций, реа;тизу}ощих образовате.]|ьну}о программу основного
общего образования,иуяе6ное время, отводимое на их изучение по классам (годам)
обунения. ъ\

9асть унебного плана' формируема'{ участниками образовательнь|х отнотпений,
определяет время, отводимое на изг{ение унебньтх предметов, унебньтх куроов,
унебньтх модулей по вьтбору обунатощихся, родителей (законньгх представителей)
несовер1пеннолетних обунагощихся, в том числе предусматрива}ощих углубленное
изучение унебньтх предметов, с цель}о удовлетворения различнь1х интересов
обунатощихся' потребностей в физинеском развитии и совер1пенствовании' а такя(е
учить|ва}ощих этнокультурнь1е интересь1, особьте образовательнь{е потребнооти
обунатощихся с Ф33.

Бремя' отводимое на даннуто часть федерального утебного г1лана, в Р|БФ} со1п ]\9 18
использовано на:

увеличение унебньтх часов, предусмотреннь|х на изг{ение отдельньгх унебньлх
предметов обязательной наоти, в том числе на углубленном уровне;
введение ог{еци{}льно разработанньгх унебнь:х курсов' обеспечива}ощих
интересь! и потребности участников образовательнь|х отно1шений, в том чиоле
этнокультурнь!е;
другие видь| унебной, воопитательной, спортивной и иътой деятельности
обунатошихся.

Б интересах детей с участием обунатощихся|| их семей могут разрабатьтваться
индивидуальньте унебнь1е плань|, в рамках которь1х формируетояиндивидуы|ь11'ая



траектория развития обучатоптегооя (содер}кание унебньтх предметов' курсов, модулей,
темп и формьт образования). Реализацияиндивидуа]\ьнь|х унебньтх планов' программ
сопрово}кд аетоя тьтоторской поддер>тской.

}чебньтй план предусматРивает пятилетний нормативньтй срок освоения
образовательной программь| основного общего образования. |{родол)кительность

унебного года на уровне основного общего образования составляет 34 недели.

в мБоу со1п ]\ъ 18 установлен режим пятидневной унебной недели.

Фбразовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение унебной
недели и ооответствует требованиям санитарнь1х норм €ан|[иЁ |.2.з685-2\. Фбъем
максима.]1ьно допустимой образовательной нагрузки в течение дня в 5_6-х клаосах не
превь11пает 1]1ести уроков, в 7_9-х классах _ семи уроков.

1{оличество часов, отведеннь1х на освоение обунатощимися унебньтх предметов'
курсов' модулей из обязательной части ичаот|1, формируемой увастниками
образовательнь|х отно1пений, в совок1шности не г{ревь|1пает величину недельной {

образовательной нагрузки: &'

. в 5-х класоах _29'часоь в недел}о;

. 6-х классах _ 30 часов в недел}о;

. 7-х классах _32часа в недел}о;

. 8_9-х классах - 33 часа в неделто.

Фбщее количество часов унебньтх занятий за пять лет составляет 5338 часов.

ъ\
}чебньтй план разработан на основе варианта )& 1 федерштьного унебного плана
Федеральной образовательной программь| основного общего образования,

утвержденной приказом йинпросвещения от 16.1|2022 ]хгр 993.

Фбунение в йБФ} со1п ш 18 ведется на русском язь1ке. }чебньтй план не
предусматривает преподавание уиебньтх предметов <Родной язьтк> и <Родная
литература) предметной области <Родной язь1к и родная литература), так как родители
обунатощихоя в за'{влениях не вь1разили желания изучать указаннь1е унебньте
предметьт.

}чебньтй [лан не предуоматривает преподаваъ1иеу! изучение предмета кБторой
иностранньлй язьтю> в рамках обязательной предметной области <!!{ностраннь{е язь1ки),
так как родители в заявлениях не вь1разили желания изучать унебньлй предмет.

Б рамках унебного предмета <\'1атематика) предусмотрено изучение унебньтх курсов
<Алгебры, <[еометрия>>, <<Бероятность и статистика).

}чебнь:й предмет к1'1стория> в рамках обязательной предметной облаоти
<Фбщественно-научнь]е предметь|)) вкл}очает в себя унебньте куроь! <Р1стория России>
и <Боеобщаяиотория), на которь1е суммарно отводится по 2часав неделто в 5_9-х
классах. Б 9-м классе в ёоответствии с Фош ФФ9 и ]у1етодическими рекомендациями,
которь|е йинпросвещения направило пиоьмом от 03'03.202з м 0з-з27, в унебньтй



предмет <йстория>) помимо унебньтх курсов <}1стория России> и <Бсеобщая
история) вклточен модуль <<Бведение в новейтпу}о истори}о России> объемом 14 часов.

Б унебном плане уменьш1ено количество часов по сравненито о федеральнь1м унебньтмпланом на унебньтй предмет <1ехнология>. 9асьт перераспределень1 с цельто
реализации модуля кБведение в новейтпуто историто России>.

[1ри проведении занятий по кйностранному язь1ку)' <1ехнологии>>, <<Анформатике),
осущеотвляетоя деление классов на две группь1 с учетом норм по предельно
допустимой наполняем6сти групп.

Бремя' отводцмое на формируему}о участниками образовательнь1х отногшений часть
унебного плана' использовано для увеличения у1тебньтх часов, предуомотреннь|х на
изг{ение отдельньтх унебньтх предметов обязательнойяаети, в том числе мо>кет бьтть
использовано на углубленное изу{ение предметов.

€ цельто формирования функциональной грамотности в часть' формируемуто
участниками образовательнь1х отнотпений, вкл}очен унебньтй курс .сй"'словое
чтение). 1{урс <€мьтсловое чтение) изучается в 5-х классах по 1_насу в недел}о.

(роме того' время, отводимое на формируему}о участниками образовательнь]х
отнотпений часть унебного плана' используетоя длявведения специш1ьно !

разработанньтх улебнь1х курсов, обеспенива}ощих р,шличнь!е интересь1и потребности
участников образовательнь1х отнотшений. 1{ ним отнооится унебньй курс <Фсновьл
безопасности_жизнедеятельности))' на которьтй отводится по 1 насу 

" "еде'*о " 
7-*

классах) унебньтй курс <Бстествознание), на которьтй отводится 1 час в неделто в 6-х
классах' унебньтй курс <||4стория 1верского края), на которь1й отводитоя 1 иас а.
недел}о в 5-х классах, курсь1 углубленного изучения физикив 8 и 9-х классах,
углубленного изучения обществознания в7-хи 8-х классах.

1акже формируема'{ часть унебного плана вкл}очает курсь1 внеурочной деятельнооти:

. кРазговорь1 о важном) - отводится по 1 часу в. к|1роектна'{ мастерская) _ отводится по 1 насу

. кФбщая физинеская подготовка и спортивньте
недел1о в 5-9-х классах;

. кР[сториягосударственнбйсимволики

недел}о в 5_9-х классах;
в неделто в 5_9-х классах;

игрь1) - отводится по 1 часу в

России>_ отводится по 1 часу в недел}о

в неделто в 5_9-х

в 5_6-х классах;
. ((основьт финансовой грамотности) _ отводится по 1 насу

классах;
. <[[редйрофильн6я подготовка) _ отводится по 1 насу в недел}о в 8_9-х

классах.

Бремя' отведенное на внеурочну}о деятельность, не учить1вается при ог{ределении
максимально допустимой недельной уяебной нагрузки обунатощихся.

Формьт организации образовательной деятельности' чередование уронной и
внеурочной деятельности при реализации основной образовательной программь1
основного общего образования определяет \4БФ} соп ]']"р 18.



!чебньтй план определяет формьт проме}куточной аттестациив соответствии с
поло}|{ением о текущемконтроле и промежутонной аттестации мБоу со1п ]ф 18.

Фбъем времени' отведенного на промех(уточну}о аттестаци}о обунатощихся,
определяется рабоними программами унебньтх предметов, уиебньлх и внеурочнь{х
курсов и календарньтм унебньтм графиком основного общего образования. Формьт
промежуточной аттестат\ии улебньтх предметов, унебньтх и внеурочнь!х куроов
представленьл в таблице' '

||редметь|' курсь[ (лассь: Формьт промея(уточной аттестации

Русский язьтк

5-7-е [иктант с грамматическим
заданием' изложение

8-9-е (онтрольн ая ра6 ота, сочинение

.}1итература

5_6-е 3адания на основе анализа
текста' сочинение

7-9-е 1{онтрольн ая раб ота, сочинение

5_9-е (онтрольная работа

5*6-е 1{онтрольн ая работа
Алгебра 7_9-е (онтрольн ая ра6ота
[еометрия 7_9-е (онтрольн ая работа
Бероятность и статистика 7*9-е ?ест

14нформатика ]_9-е Андивидуа_гтьньтйпроект 
ъ\

?1отория
5-8-е 1{онтрольная работа

9-й |4ндиви дуальн ьтй пр о ект

Фбществознание
6_]-е 1ест

8_9-е Реферат

[еография 5_9-е 1(онтрольная работа

Физика 7_9-е (онтрольн ая раб ота, лабораторная
работа

!,имия 8-9-е 1(онтрольн ая работа, лабораторная
работа

Биология
5_7-е (онтрольная работа

8_9-е (онтрольн ая работа, групповой
проект

однкнР 5_6-й 1ест

5-]-е Разработка предметов живописи

5_8-е 1еот, индивиду'1льньтй проект



1ехнология 5_9-е Разработка изделий

5_9-е €дача нормативов' тест

Фсновьт безопасности
жизнедеятельности

7_9-е 1ест

€мьлсловое чтение 5-е [{омплексна'{ контрольная работа

}глубленньлй курс физики 8-9_е |{ублинное вь1ступление

}глубленньтй курс обществоз нания 7_8-е (омплеконая контрольная работа

Бстествознание 6-й |{роектная работа

|1роектная мастерска5! 5_9-е |[ортфолио

Аотория государственной символики
России

5-6-е |1роектная работа

Разговорьт о важном 5_9-е Бстроенное педагогическое
наблтодение

5_9-е |1роектная работа

|{редпро ф и льътая подготовка 8_9-й [[ортфолио !

Фбщая физинеокая подготовка и
спортивнь1е игрь1

5_9-й Результатьт спортивнь1х
сорёвнований

ъ\



]{'чебнь:й план основного общего образования (пятидневная неделя)

11редметньпе
области

]{'чебньпе
предп{еть|

(оличество часов в неделк)

Бсегоу
класс

у!
класс

у!!
класс

у1!1
класс

!х
класс

Фбязательная часть

Русский язь1к и
литература

Русский язьтк 5 6 4 э
-) з 2\

-}1итература _)
1
_) 2 2 _) 13

||4ностранньтй язьтк
(английокий)

з -)
-
-) -) _) 15

\4атематика и
информатика

\4атематика 5 5 10

Алгебра -)
1
_)

1
_) 9

[еометрия 2 2 2 6

Бероятность и
статистика

1 1 1 -)

14нформатика 1 1 з!

Фбщественно-
научнь1е предметь]

||отория 2 2, 2 2 )5 10,5

Фбществознание 1 1 ! 1 4

[еография 1 2 2 2ъ 8

Ёстественно-
научнь1е предметь1

Физика 2 2 .
-) 1

\имия 2 2 4

Биология 1 1 2 2 1

Фсновьт дР(овно-
нравственной
культурь1 народов
России

Фсновьт духовно-
нравственной
культурь1 народов
России

1 1 2

[скусство
Р1зобразительное
искусство

1 1 1
1э

йузьтка 1 1 1 4

1ехнология ?ёхнология 2 2 2 1 0,5 7,5

Физическая
культура и основь!
безопасности
жизнедеятельности

Физическая
культура

2 2 2 2 2 10

Фсновьт
безопаснооти
я(изнедеятельности

1 1 2

1,1того 27 29 30 31 з2 149



9асть, формируемая участниками образовательнь|х отнопгений

}чебньте предметь{' курсь1' модули г1о

вьлбору:
2 1 2 2 1 8

Фсновьт безопасности х(изнедеятельности 1 1 2

€мьтсловое чтение 1 1

9глубленньтй курс физики 1 1 2

!глубленньлй курс обществоз ъ|аъ|ия 1 1 2

Астория 1верского края 1

Бсего в неделк) 29 з0 з2 33 55 157

Р1аксимально допустимая недельная
нагрузка (при 5-дневной неделе) в
соответствии с действупощими
санитарнь|ми правилами и нормами

29 30 32 33 з3 157

}чебньте недели з4 з4 з4 з4 34 \70

Бсего унебньтх часов на унебньтй период 986 т020 1088 1122 \\22 5338

(урсьп внеурочной деятельности

|1роектная мастерская 1 ! 1 1 1 5

||стория государственной символики
России

1 1

ъ\

2

Фсновьт финансовой грамотности 1 1 1 1 1 5

|1редпрофильна'{ подготовка 1 1 2

Разговорьт о ва}1(ном 1 1 1 1 1 5

Фбщая физинеская подготовка и
спортивнь1е игрь|

1 1 1 1 } 5

5 5 4 5 5 24


