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Режим дня
летнего лагеря с дневным
пребыванием 
на базе МБОУ СШ №53 
[bookmark: _GoBack]на летний период 2024г.


	Элементы режима дня
	Пребывание детей в лагере с 8.30 до 14.30

	Сбор детей, линейка
	8.30–8.45

	Зарядка
	8.45–9.00

	Завтрак
	9.00–9.20

	Работа по плану отрядов
	9.20–13.00

	Оздоровительные процедуры
	13.00–13.15

	Обед
	13.15-13.35

	Работа по плану отрядов
	13.35-14.30

	Уход детей домой
	14.30



