Memnio (14 jenn)

Jupexrop

«COI'TTACOBBIBAIO»

2 mast 2024 rona

na 2 mas 2024 ropa.

MeHnio
IMATAHUE JIETEN 3 — 7 I'OJIA 12-uacoBoii pesxnm npebuisanus

IIpuem numu | HaumeHoBaHue Macca [Tumessie Belectsa () DHepreTu N
yeckas -
Gmona NopLHu b K v e peuenty
H pbl
(xkxan)
3aBTpakx Kaia nieHHas MoJouHas ¢ THIKBOI M MaciaoMm 200 183
clL. 7,3 6,7 35,2 230,2
Kakao ¢ monokom 180 3.8 33 5.5 106.0 416
ByTtepOpoa ¢ cbipOM M MacioM CJIHB. 40/5/10 5,06 7.27 14,62 162,25 -
Hroro: 435 16,16 17,27 65,35 498,25
2 3aBTpaK CoK nu10/10BO-ATr0/IHbIH MPOMBILIIEHHOTO 100
BBIMYCKA U1 IETCKOTO MHTAHUA 0,5 - 10,1 42,4 418
HUroro 100 0,5 - 10,1 424
Oben: Canar BUTAMWHHBIH 50 0,74 3,0 4,5 43,7 224
Cyn nanuia ¢ kypuueii 200 1,97 4,1 9.7 85 94
["ony01ibl T€HUBBIE ¢ KYPHHBIM MSCOM 150 13,2 8,4 18,9 205,3 315
Komnot u3 cyxodpykros Oe3 caxapa 180 0.4 0.0 11,0 47 394
Xneb pkaHoit 30 1,98 0,36 10,2 51,2
Hroro: 610 18,29 15,86 54,3 4322
[onnnuk KucnomMonounblii HanuTokK 180 5.0 5,7 7.3 101,0 420
['penka u3 xneba nueHHYHOro 40 4,9 0,63 30,4 147,28 123
Hroro: 220 10,12 6,33 37,6 258,28
YKHH: Canar u3 MopkoBH ¢ s010KOM 50 0,5 0,3 4.6 43,55 45
3anexkaHka pHUCOBas C TBOPOroM 150 9.1 7,47 49,86 303 203
Coyc MOJOYHBIH 30 0,6 1,4 3.9 30,5 369
Yaii ¢ caxapom 180 0 0 12,0 48,0 411
Hroro: 410 10,2 9.17 70,36 425,05
Hroro 3a XIV neHb: 1775 55,27 48,63 23771 1656,18
Cromyerth Tops’ HTAHHSA HA 01HOTO peGenKka nmoanbli Hens-121,56 p.

Kpa ﬁg MCHHO r?g bIBAHU(3aBTpaK,/2ii 3aBTpaK, 0den) — 72,95 p.
Ocfiesatine: KoHTpakE
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